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さあ、みんなでスポーツを楽しもう!!
発行

公益財団法

ZASA Sports Newsは、スポーツに関する様々な情報をお届けする逗子市スポーツ協会が
発行するスポーツ情報誌で、スポーツ振興くじ助成金の交付を受けて発行しています。

総合型 地域
スポーツクラブ
Since 2006.10
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●北鎌倉から桜咲く源氏山まで歩きましょう!
「おでかけウォーク」＞4/7(月)・雨天:4/14 (月)
集合時間:9:00 集合場所:JR逗子駅改札前

持ち物:赤のバンダナ（初めて参加の方はこちらでお渡しします。）、飲み物 参加費:会員＞100円・非会員＞500円
問合せ先:逗子市スポーツ協会 046-870-1296

●週末に「ビーチヨガ」を開催します!＞4/6・13・20(日)
時間:10:00～10:45 場所:逗子海岸中央(ステーキ宮前)

持ち物:ヨガマット(レジャーシート可)、飲み物 参加費:会員＞100円・非会員＞500円
問合せ先:逗子市スポーツ協会 046-870-1296

●待望の新規メニュー!「ピックルボール」 ＞6/29(日)
時間:13:30～16:00 場所:逗子アリーナ メインアリーナ

昨年度お試し種目で実施したところ、大変人気となり、メニュー化を望まれる方が多かったため、日祝メニューでピックルボールを取
り入れました。この機会に、ニュースポーツを楽しみましょう。
持ち物:室内シューズ、飲み物 参加費:会員＞100円・非会員＞500円
問合せ先:逗子市スポーツ協会 046-870-1296
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