
 

 

 １月８日（水）総合型地域スポーツクラブうみかぜクラブ 

202５年  ノルディックウォーキング 
逗子七福神めぐり！ 

京急逗子葉山駅（９：０４発）      東昌寺      光照寺          延命寺

     宗泰寺     長運寺      仙光院 （解散） 行程 約２．５時間                                                      

 

  

 

  

 

 

    

赤のバンダナを持参してください。 
ご自分の体調管理をしっかりしたうえでご参加ください。 

時 間： ８：４５ AM （雨天時：１月１５日延期） 

集合場所：  京急逗子葉山駅下 au前 

参 加 費： 会 員：参加券（１００円）/非会員：５００円 

       運動ができる服装と飲み水をお持ちください。 

主  催：総合型地域スポーツクラブうみかぜクラブ（電話：046-870-1296） 

当日問い合わせ 黒川：０８０－５４３２－９７５４・細貝：０９０－８３４８－２７２０          


