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逗子市 

予約システムガイド 

＆利用案内 

 

インターネットによる申し込みは、 

逗子市 HPの「施設予約」から 

または、次のアドレスからどうぞ 

https://yoyaku-user．seagull-lc.com/zushi/ 
 

お問い合わせ 

逗子アリーナ   ℡ 046-870-1296  Fax 046-872-0296 

〠249-0003 逗子市池子 1−１１―１ 

池子の森自然公園管理事務所   

℡ 046-871-7022 Fax ０４６－８７１－７０２３ 

〠249-0003 逗子市池子花ノ瀬 60−１ 

 

発行/公益財団法人逗子市スポーツ協会 

Mail : zushitaikyo3@gmail.com 

https://zasa.jp 

 

 

https://yoyaku-user/
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１． 逗子市予約システムについて 

 

この予約システムは、逗子市内の公共施設の予約申し込みをインターネットで 

受け付けるシステム（２４時間対応）です。このシステムをご利用になるには、利用者

登録が必要です。施設利用の申し込みは、抽選申し込みと、先着申し込み（抽選後

の空き申し込み）があり利用者登録区分により、申し込みの制限があります。 

 

２． 利用者登録について 

 

登録区分 利用できる施設 必要な条件 

認定団体 

有効期限 

1年度 

翌年 3月 31日まで 

市立体育館 

第一運動公園野球場 

池子の森自然公園 
（野球場大・小、400m トラック） 

１０名以上の団体で、かつ 

７割以上を市内に在住、在勤 

または在学する者で構成されて 

いる団体。 

（２０歳以上の責任者を含む） 

提出書類： 

１）逗子市施設予約システム利用登録申請書 

２）会員名簿（在住は、氏名、住所 ※在勤・在学の場合はその

他に、勤務先名や学校名と電話番号の記入が必要です。） 

一般団体 

有効期限 

登録した日から 

５年間 

市立体育館 

第一運動公園野球場 

池子の森自然公園 
（野球場大・小、400m トラック） 

１０名以上の団体 

（２０歳以上の責任者を含む） 

提出書類： 

１）逗子市施設予約システム利用登録申請書 

２）会員名簿（住所、氏名） 
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登録区分 利用できる施設 必要な条件 

個人（市内） 

有効期限 

登録した日から 

５年間 

・第一運動公園テニスコート 

・池子の森 

自然公園テニスコート 

市内在住・在勤・ 

在学 

提出書類： 

逗子市施設予約システム利用登録申請書 

個人（市外） 

有効期限 

登録した日から 

５年間 

 

・第一運動公園テニスコート 

・池子の森 

自然公園テニスコート 

 

提出書類： 

逗子市施設予約システム利用登録申請書 

 

１）提出場所 

逗子アリーナ受付、池子の森管理事務所 

ただし、月曜・年末年始休館 ※その日が祝日の場合は開館 

２）申請時に持参するもの 

  ・上記提出書類 

  ・運転免許証、パスポート、学生証など写真付きの公的証明書なら 

１点、 健康保険証、社員証、年金手帳など写真がない証明書は 

２点の組み合わせの提示が必要となります。 

３）注意事項 

  ・利用者番号は、同一人、同一団体が複数取得することはできません。 

   また、同一種目の団体に複数所属することはできません。 

  ・施設利用の申し込みされる方が、集団的または常習的に暴力 

   その他の不正行為を行う恐れがある組織の利益になると思われる 

   ときは、神奈川県警察の意見を聴くことがあります。 

     ・利用者番号、パスワードは絶対に第三者に漏らさないように十分注意 

      してください。パスワードは、定期的に変更されることを推奨します。 

      システムメニューの「ユーザー情報を確認する」から変更できます。 
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３．施設の利用申し込みの流れ 

 

① 【抽選の申し込み期間】２ヶ月先の利用日を 

 毎月 1日〜１５日 の期間に申し込みをする。 

＊申し込みできる施設とコマ数 

アリーナ 認定団体 一般団体 個人（市内） 個人（市外） 

体育施設 ５コマ × × × 

文化施設 ５コマ × × × 

注意１．メインアリーナについては、申し込み時に A面か B面かを指定してください。 

２．フットサルは B面のみ申し込み可能です。 ３．サブアリーナの申込みはできません。 

第一運動公園 認定団体 一般団体 個人（市内） 個人（市外） 

テニスコート × × ○ × 

野球場 ○ × × × 

 

池子の森自然公園 認定団体 一般団体 個人（市内） 個人（市外） 

テニスコート × × ○ × 

野球場 ○ × × × 

４００m トラック ○ × × × 

② 【抽選結果】毎月２０日 

（メールアドレスを登録している場合は、メールにて結果の通知が届きます。） 

③ 【抽選結果の確認】20日〜月末までに 

抽選結果の確認（当選を確定または辞退）をネットにて操作してください。 

期間内に確定しないと、当選が取り消されます。 

④ 【先着順の空き申し込み】利用日の１ヶ月前の 1日午前９時から 

空き施設申し込みができます。 

※1日が休館日の場合は翌開館日になります。 

※予約の回数制限はありません。 

※逗子アリーナの予約は、利用日の２日前までネットで予約できます。 

 （支払い期限は、一営業日前） 前日の予約は、窓口で受けます。 

文化施設のみ、当日でも予約申し込みができます。 
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せ
て
５
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マ 

 

合
せ
て
５
コ
マ 

 

先着順から、市外の個人は、テニスコートを、 

一般団体は、アリーナ、野球場、400m トラックが 

申し込めるのよ。 
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※第一運動公園と池子の森自然公園（テニスコート・野球場）は利用日の 

   前日まで予約でき(キャンセル不可)、当日予約は窓口のみとなります。 

  ※４００m トラックは、利用日の 5日前までの予約となり、利用日 

   の 4日以内の予約はできません。 
 

⑤ 【利用料の支払い】 

 支払日 

（支払い期限） 
支払い場所 

入金済み予約を 

取消した場合の還付 

逗子アリーナ 
使用日の 

7日前まで 
逗子アリーナ窓口 

利用日の 7日前以前 

→還付可 

利用日〜6日前 

→還付不可 

第一運動公園 当日 逗子アリーナ窓口  

池子の森 

自然公園 
当日 

池子の森 

管理事務所 

 

 

⑥ 【利用日当日】受付 ★利用時間前に入場しないようお願いします。 
 

 

逗子 

アリーナ 

 

・窓口で必要な貸し出し備品をお渡しします。 

 有料備品は、数に限りがありますので予約をお勧め 

 いたします。（備品届を出してください） 

冷暖房は当日で結構です。 

・使用後、使用された備品（台やネット）は、元に戻し会場

のモップ掛けをお願いいたします。 

・最後に受付に利用人数をお知らせください。 
 

＊最終ページ「逗子アリーナ利用案内」をご覧ください。 

 

第一運動公園 

池子の森 

自然公園 

 

（テニス 

＆野球） 

 

・利用開始時間１０分過ぎて手続きがない場合は、 

 予約が無断キャンセルとして取り消されます。 

（遅れる場合は、電話でご連絡ください。） 

・使用する前に、受付にて、使用料をお支払いください。 

・利用申請書に、当日の使用責任者の記名と利用人数 

 をご記入ください。 

・終了後は、整備をお願いします。 
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４．予約取消手続きについて 
 

 取消日 取消方法 ペナルティー 

逗子アリーナ 

利用日の 7日前まで ネット・窓口  

なし 利用日の 

６日前から当日まで 
窓口・メール・Fax 

第一運動公園 

＆ 

池子の森 

  自然公園 

利用日の５日前まで ネット・窓口 なし 

利用日の 

４日前から２日前まで 
窓口・メール・Fax あり 

当日 

（天候以外の理由） 
電話 あり 

当日 

（悪天候・雨・強風など） 
電話 なし 

 

５．ペナルティー制度について 
 

１） 対象施設 

【第一運動公園・池子の森有料運動施設】 

２） 制度について 

直前のキャンセルに対してペナルティー制度を設けます。 

利用日５日前までにキャンセルしなかった場合は、翌月１日から１ヶ月間 

アカウント停止となります。適用は、令和３年６月１日からになります。 

３） 詳細説明 

直前キャンセルを重く見て、利用日から近ければ近いほど他の利用希望者へ

の影響が大きいので、これを緩和することを内容とします。 

利用当日キャンセルは、レッドカード（一発アウト→翌月アカウント停止） 

とし、それ以前はイエローカード扱いのポイント制とします。 

取消日 ポイント 

利用当日 ５ 

利用前日 ４ 

利用２日前 ３ 

利用 3日前 ２ 

利用 4日前 １ 

利用 5日前を含む、それ以前 ０ 

－５－ 

 

 

使わなくなった

時、キャンセル

するのを忘れな

いでね！ 



※１．日数は営業日ではなく、カレンダー日付でカウントします。 

   （休業日・年末年始も日数としてカウントします。） 

※２．理由の如何を問わず、利用日からどれだけ離れているかでポイント加算 

します。 

※３．累計５ポイントで、翌月１ヶ月間のみアカウント停止します。６月に５ポイ

ントになった場合、7 月 1 日から末日までがアカウント停止となり、７・８

月分の空き申し込み、9 月分の抽選申し込みができません。予約済のコ

マをネットから取り消すことはできません。6 月までに予約済みの７・８月

分の利用はできます。 

４） 天候について 

天候不良を理由としたキャンセルは、当日のみ認めます。ポイント加算はあり

ません。この場合に限り、電話でのキャンセルを受け付けます。小雨でも利用

したい方がいらっしゃいますので、必ずご連絡ください。 

５） キャンセルの申し出について 

利用 4日前から、 Web(ネット)でのキャンセルができません。 

以下のどちらかの方法でお願いします。 

① 窓口で取消申出書を提出してください。 

② 施設にメール（zushitaikyo3@gmail.com）または 

Fax (運動公園 046-872-0296、池子の森 046-871-7023)で、

「利用施設・利用日時・予約名義・キャンセル理由」をお知らせください。

送信後、必ず施設にＦax・メールが届いているか確認の電話をしてくださ

い。 

６） ペナルティーポイント回避 

ペナルティーポイントを買い取ることはできません。 

→利用しなくても使用料を払えばポイントは加算されないか？ 

 キャンセル料は徴収しないので、ポイントは加算されます。 

７） 累積されたポイントの精算 

アカウント停止時点で精算となります。また、年度末をもって精算（クリア）と 

なります。新年度は、０ポイントからスタートになります。 

８）  
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出来ること 出来ないこと 

予約済みのコマの利用 
ログイン 

抽選申込 

空き申込 

予約済のコマの取消 

 



 

             （単位：円） 

逗子アリーナ 

施設 認定団体 一般団体 

メインアリーナ 
半面 2,500 5,000 

全面 5,000 10,000 

サブアリーナ 2,500 5,000 

格技室 
第１／第２ 1,200 2,400 

全面 2,400 4,800 

会議室 

第１ 1,500 3,000 

第２／第３ 500 1,000 

第２・第３ 1,000 2,000 

           単位：１区分（２時間３０分） 

第一運動公園 

施設 認定団体 一般団体 個人(市内) 個人(市外) 

テニスコート   800 1,600 

野球場 2,300 4,600   

           単位：１区分（２時間） 

池子の森自然公園 

施設 認定団体 一般団体 個人(市内) 個人(市外) 
照明 

（３０分） 

テニスコート 
  800 1,600 １00 

野球場（大） 2,300 4,600   
１,000 

野球場（小） 2,000 4,000 
  

５00 

400ｍトラック 3,000 6,000 
  

１,５00 

          単位：１区分（２時間）※照明代は、令和６年３月３１までの期間限定 

〈池子の森自然公園照明設備について〉 

● 照明設備料金は施設利用料と同時に納付してください。 

● 照明は２１時に消灯いたします。 

● 事故防止の観点から、下記の時間帯は原則点灯します。また、利用者の希望により

点灯開始時間を早めることができます。 

４月 １日～５月１５日 １８：００～２１：００ 

５月１６日～８月１５日 １９：００～２１：００ 

８月１６日～９月３０日 １８：００～２１：００ 

１０月 １日～３月３１日 １７：００～２１：００ 

※ 天候により、管理者（公園管理事務所）

が事故防止の観点から点灯する必要が

あると判断した場合は、上記時間外で

も、お客様負担により点灯をお願いする

ことがありますのでご了承ください。 

６．専用利用料金 

 

備品名 単位 金額 

放送設備 １区分 1,000 

電光得点盤 １区分 1,000 

冷暖房 

（メイン） 
1 時間 1,600 

冷暖房 

（格技室） 
1 時間 200 

 ※ 施設によって、使用が認められて

いない種目があります。 

※ 営利目的・入場料徴収の事業でご

利用の場合は、施設利用料・設備

利用料が異なります。詳細はお問

合せください。 

－７－ 



 

 
 

逗子アリーナ 
Ａ区分 Ｂ区分 Ｃ区分 Ｄ区分 Ｅ区分 

８：３０～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：３０～１６：００ １６：００～１８：３０ １８：３０～２１：００ 

 

第一運動公園 

テニスコート 

時間１ 時間２ 時間３ 時間４ ※ 時間５ 

９：００～１１：００ １１：００～１３：００ １３：００～１５：００ １５：００～１７：００ １７：００～１９：００ 

  ※ 時間５は、５月１５日～８月１５日までの平日 

テニスコート ４月～８月の土日祝 

時間１ 時間２ 時間３ 時間４ 時間５ 

８：００～１０：００ １０：００～１２：００ １２：００～１４：００ １４：００～１６：００ １６：００～１８：００ 

野球場 

時間１ 時間２ 時間３ 時間４ 

９：００～１１：００ １１：００～１３：００ １３：００～１５：００ １５：００～１７：００ 

野球場 ４月～８月の土日祝 

時間１ 時間２ 時間３ 時間４ 時間５ 

８：００～１０：００ １０：００～１２：００ １２：００～１４：００ １４：００～１６：００ １６：００～１８：００ 

野球場 １２月～２月 

時間１ 時間２ 時間３ 

１０：００～１２：００ １２：００～１４：００ １４：００～１６：００ 

 

池子の森自然公園 

テニスコート・野球・４００ｍトラック 

時間１ 時間２ 時間３ 時間４ 時間５ 時間６ 

９：００～１１：００ １１：００～１３：００ １３：００～１５：００ １５：００～１７：００ １７：００～１９：００ １９：００～２１：００ 

※ 予約時間以外の入室はできません。 

※ 利用時間内には、準備・掃除・片付けを含みます。 

  

 

 

 

－８― 

７．各施設の利用区分 



８．逗子アリーナ「共用使用」について 
 

お友達同士やご家族で、スポーツを楽しめます。 

【利用できる施設】 

・サブアリーナ（２階）、メインアリーナ、第 1、２格技室（１階） 

 ☆原則として、サブアリーナは終日共用使用です。（事業が入っているコマを   

除く。その他の施設は、専用使用が入っていない場合利用できます。 

  ☆施設により実施できる種目に制限があります。 

【利用料金】 １階ラウンジの券売機で使用券を購入してください。 

一人あたりの料金 
１区分 

（最大２時間３０分） 

市内 

（在住・在勤・在学） 
２５０円 

市外 ５００円 

小・中学生 １００円 

小学生未満 無料 

 

※ 「市内」でのご利用は、逗子市内在住・在勤・在学であることを都度確認 

させていただきます。 

※ 回数券あり。市内券１１枚２,５００円、市外券１１枚５,０００円 

※ 夜間共用使用は、中学生以下の利用の方は保護者の付き添いまたは 

利用終了時、保護者の方のお迎えが必要です。（18才以上） 

※ 体育館履き〈靴底がきれいな運動靴〉をお持ちください。 

※ スポーツ用具（バスケットボール・卓球ラケット・バドミントンラケット） 

の無料貸し出しがあります。（数に限りがあります） 

【その他の注意事項】 

１） バレーボールは、ネットを使用しない方法でご利用ください。 

２） バスケットボールは、シュート練習のみでゲームはできません。 

３） サブアリーナでのバドミントン利用については、ネットは、原則１面のみ 

となります。 

４） 共用使用のため、多人数の時は、ゆずりあってご利用ください。 

５） 終了１０分前から、片付けとモップ掛けをお願いします。 

 

区分 時間帯 

A 8:30〜11:00 

B 11:00〜13:30 

C 13:30〜16:00 

D 16:00〜18:30 

E 18:30〜21:00 

 

 

 

－９－ 



９．逗子アリーナ「トレーニングルーム」 
 

★ マシーンを使用してトレーニングができます。 運動不足に最適！ 

 

利用時間 ８：３０〜２０：５０ （最終入場は、２０：0０まで） 

使用料金 
１回券 市内 ３００円（回数券は、１１枚で 3,000円） 

１回券 市外 ６００円（回数券は、１１枚で６，０００円） 

ご利用方法 券売機でチケットを購入し、ご利用ください。予約は不要です。 

持ち物 室内シューズ、タオル、蓋付き飲み物 

 

※ 小学生以下のご利用はできません。 

※ 中学生のご利用は、18:00までとなります。ただし、保護者同伴の利用、または 

保護者の方のお迎えがある場合は、20:50までご利用できます。 

    ※初回のみ、登録とマシンの説明があります。 

 

1０．逗子アリーナフィットネス教室 
 

＊ 共通１回券５００円、（回数券は、 １０枚４,０００円） 

＊ 予約不要 ＊時間厳守でお願いいたします。                     2023年度 

曜日 時間 教室名 会場 持ち物 

火曜 9:00〜9:50 骨盤体操 第一会議室 ヨガマット 

10:00〜10:50 姿勢改善 第一会議室 ヨガマット 

水曜 9:00〜9:50 ZUMBA® サブアリーナ 室内シューズ 

10:00〜10:50 水曜ヨガ サブアリーナ ヨガマット 

11:00〜11:５0 らくらく健康体操 
談話室・ 

ウッドデッキ 
室内シューズ 

金曜 

 

 

 

   ※１ 

9:00〜9:50 ソフトヨガ サブアリーナ ヨガマット 

10:00〜10:50 キックエアロ サブアリーナ 室内シューズ 

12:45〜13:45 
筋力アップ 第一会議室 室内シューズ 

14:15〜15:15 

11:10〜12:10 ソング ストレッチ 第一会議室  

土曜 8:15〜8:45 ハードピラティス サブアリーナ ヨガマット 

9:00〜9:50 ソフトピラティス サブアリーナ ヨガマット 

10:00～10:50 ZUMBA® サブアリーナ 室内シューズ 

 

＊詳しい内容は、フィットネスカレンダーでご確認ください。 

  カレンダーは、HPでご覧いただけます。アリーナ受付にも置いてあります。 

―10－ 

 

※１．ソングは、第２・４金曜日 

木曜 



 

１１．逗子アリーナ利用案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．利用時間 

午前８時３０分から午後９時まで 

2．受付時間（施設使用料や教室の支払いなどを含む） 

午前８時３０分から午後８時まで 

3. 休館日 

（１） 月曜日（その日が休日に当たる時を除く） 

（２） 年末年始（１２月２８日から翌年１月３日まで） 

（３） その他特に必要があると認める時 

４．利用されるみなさまへ 

（１）施設は、許可を受けてご利用ください。 

（２）利用時間は必ず守ってください。 

利用時間は準備及び片付けの時間を含んでいます。 

（３）許可を受けた施設・用具以外を使用したり転貸をすることはできません。 

（４）競技場内は土足禁止です。必ず室内シューズを着用してください。 

（５）危険物の持ち込みや動物を連れての入館はお断りします。 

（６）酒気を帯びての入館や他の利用者に迷惑をかける行為は禁止します。 

（７）けが・事故などないよう気を付けてご利用ください。けが・事故などが 

あった場合にはお知らせください。利用者の責任による事故等について 

は、応急処置はしますが、その後の責任は負いかねます。 

（８）逗子アリーナ全館禁煙です。駐車場と駐輪場も禁煙です。 

（９）施設・用具などを故意に損傷したときは、相当額を弁償していただきます。 

（１０）現金、貴重品はじめ個人の物品は、各自で責任をもって管理してください。

万が一、盗難等にあっても負担は負いかねます。 

◆施設 

 メインアリーナ（Ａ面・Ｂ面） 

 サブアリーナ（予約不可） 

 第１格技室（床敷） 

 第２格技室（畳敷１２８畳） 

 第１会議室（７２名） 

 第２会議室（１８名） 

 第３会議室（１８名） 

 ※ 第２・第３会議室はつなげ 

て使用できます。 

◆アリーナ地下駐車場（収容台数４０台） 

 時間：８:００～２１:００（休館日を除く） 

 車高：２.２５ｍ 

◆第一運動公園駐車場（収容台数９７台） 

 時間：６:００～２１:１５ 

◆池子の森自然公園駐車場（収容台数７０台） 

時間８:４５～２１:４５ 

◆料金：入庫後 1時間まで１００円。その後、

３０分あたり５０円ずつ加算。 

※入庫後３０分未満は無料。当日最大 

６００円。障がい者は３時間まで無料。 

 

 

駐車台数が少ないので、

出来るだけ公共交通 

機関・バイク・自転車など

をご利用ください。 

 


