
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

２０２３年２月１２日（日）開催 
 

９：００～１２：１５ バドミントン 

１０：００～１２：１５ ボッチャ 

１０：００～１２：００ 血管健康測定・ストレス測定 

１２：４５～１５：００ モルック 

１２：４５～１６：００ 卓球 

 

 
 
 
 
 

 

会 場  逗子アリーナ メインアリーナ 
      

申 込  直接会場へお越しください。 
  

すべてどなたでも楽しめる種目です。 

ご家族、ご友人とご参加ください。 

血管健康測定とストレス測定では、血管の健康度とストレス程度を 

客観的に確認できますので、是非、お試しください。 
 

＊新型コロナウイルスの感染状況により内容を変更することが有ります。 

 また、状況によっては、中止にする場合も有ります。ご了承ください。 
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うみかぜまつりの一環として文化展を開催します。 

写真展、絵画展、趣味の作品展など、どんな作品でも構いません！ 日頃、撮っ

ている写真や作品を展示してみませんか？ １週間逗子アリーナに展示します。 

作品は、２月５日(日)までに逗子アリーナへご持参下さい。 
 

実施日 ２０２３年２月１２日（日）～１８日（土） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年４回発行している「クラブだより」ですが、現在は教室参加時に手渡しし、

残った分を郵送しています。来年度からは、紙、封筒、費用などの削減のため、

下表に記載の周知方法に変更させて頂きます。 

ご理解の程、よろしくお願いします。 
 

発行 周知方法 

5 月号 ①参加時受付に配架しますので、お持ち 

帰りください。 

②ツイッター・LINE・HP(ホームページ) 

をご覧ください。 

8 月号 

12 月号 

2 月号 参加時に手渡し、郵送を継続します。 

  

スマートフォン、タブレットからは、QR コードを読み取って、ご覧ください。 

 パソコンからは、HP(https://zasa.jp/umikaze/)にアクセスして、ご覧ください。 

編 集 後 記 
 

 

◆逗子市スポーツ協会が管理運営するスポーツ施設についてのアンケートを同封しましたので、ご協力 
をお願いします。 

 
うみかぜクラブ運営委員会 ℡０４６－８７０－１２９６ 

ツイッター LINE HP 


