
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、昨年度３月から活動施設の休館・休場

が６月半ばまで続き、また、２月から３月にかけての１ヶ月、計４ヶ月半が活動休止

となってしまいました。このことにより会員数、参加者数共に激減し、200 万円を

超える収入減となってしまい、クラブ運営にも影響が出ています。 

よって、「クラブだより No.59」でもお知らせしたとおり、活動メニューの改廃を

行います。クラブの活動を続けて行くため、支出の削減も行いますので、ご理解のほ

どよろしくお願いします。 

つきましては、下記の変更点と廃止・休止メニュー、同封しました 2021 年度メ

ニュー表をご確認の上、更新手続きをお願いします。 

より多くの方の、ご継続をお待ちしています。 
 

変更点について ＊裏面参照 
◎シニアヨガの回数増              ◎Jr.バドミントン・卓球にボッチャ追加 

 ◎アブストレーニングの時間・会場変更      ◎ノルディックウォークの回数減 

◎高齢者体力アップ体操の曜日・時間・会場変更  ◎健康筆習いの曜日・時間変更 

廃止・休止メニューについて 

 ソフトテニス、社交ダンス、テニス中上級（池子の森土曜日）、ボディメンテ、 

ボッチャ・吹き矢、手芸 etc.、ハイキング、指導者講習会（休止） 

  
 

 

 

令和２年度の会員有効期限は、令和３年３月３１日までです。 

３月１６日(火)より令和３年度会員の更新申し込みを受け付けいたしますので、 

４月１日からの活動に参加される方は、３月中に手続きをお願いします。 

 なお、コロナ禍により参加をためらう方もいらっしゃると思いますので、今年度 

に限り、更新期間を９月３０日(木)まで延長しますので、よろしくお願いします。 

また、更新せずに参加される場合には、１回 500円の参加費が必要になりますので、 

ご注意ください。 

★申込受付・お問合せ うみかぜクラブ事務局（逗子アリーナ内） 

８：３０～２０：００（祝日を除く月曜はお休みです。）TEL 046-870-1296 
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編集・発行 うみかぜクラブ運営委員会 

      〒249-0003 逗子市池子 1-11-1 逗子アリーナ内  TEL 046-870-1296 

運営 公益財団法人逗子市体育協会 https://zasa.jp 
会員数 440 件 498 人(一般 80 人 シニア 295 人 ジュニア 28 人 ファミリー37 件 95 人 団体 0 件) R3.03.04 現在 

 



 

 

令和３年２月５日付けのお知らせでは、３月９日（火）からの活動再開としていましたが、 

３月７日（日）に緊急事態宣言が解除された場合は、３月８日（月）のおでかけウォークから 

活動を再開しますが、万が一緊急事態宣言が延長された場合には、宣言期間中は活動休止とし 

ます。また、しばらくの間は、活動中もマスクの着用をお願いします。 

 
 
 

令和３年度より下記６メニューについて変更点がございます。 

  曜日、時間、会場、実施回数の増減などの変更になっていますので、お間違え 

のない様、ご確認の上ご参加ください。 

メニュー名 現在 来年度 

シニアヨガ 
第２・４木曜日 

14:00～15:00 

毎週木曜日 

①13:40～14:40 

②14:50～15:50 

Jr.バドミントン・卓球 
毎週水曜日 

16:00～18:00 

曜日、時間変更なし 

新たにボッチャを追加 

アブストレーニング 

毎週金曜日 

① 9:50～10:30 

②10:40～11:20 

逗子アリーナ第１会議室 

毎週金曜日 

① 9:20～10:00 

②10:10～10:50 

ノルディックウォーク 

第１・３水曜日 

第２・４木曜日 

共に 9:00～ 約 2 時間 

第１水曜日と第３木曜日 

共に 9:00～ 約２時間 

それぞれ翌週が予備日。 

高齢者体力アップ体操 

毎週月曜日 

① 9:30～10:30 

②10:40～11:40 

③13:00～14:00 

逗子アリーナ第２格技室 

毎週金曜日 

①13:40～14:40 

②14:50～15:50 

健康筆習い 
第２・４火曜日 

13:30～15:00 

第２・４水曜日 

9:00～10:30 

 

 

 
令和２年度第２回総会を開催いたしますので、出席をお願いします。 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場の人数制限、時間制限があり、入室できないこともござ

います。また、緊急事態宣言が延長された場合には、延期とします。予めご了承ください。 
 

日 時  令和３年３月１３日（土） ９：００～ 

  会 場  逗子アリーナ 第一会議室 

  議 題  （１）令和３年度事業計画（案）について 

       （２）令和３年度収支予算（案）について 

（３）総合型地域スポーツクラブうみかぜクラブ規約の一部改正（案）について 

          改正内容…活動開始日の明確化及び文言の整理等を行います。 

 

編 集 後 記  
 ◆うみかぜクラブでのハイキングは廃止となりましたが、体育協会にて実施予定です。 

令和３年５月３１日（月）に日帰りハイキング、１０月２５日（月）に１泊ハイキングを予定しています。 

是非、ご参加ください。 

◆本号は、令和３年度（2021 年度）に向けての更新手続きのお願いが載っています。 

会員の皆様がより一層楽しめるようなイベントや新メニューを企画しますので、更新をお願いします。 
 

うみかぜクラブ運営委員会 ℡０４６－８７０－１２９６ 


