
１０月２１日（木）総合型地域スポーツクラブうみかぜクラブ 

202１年ノルディックウォーキング 
         秋の湘南海岸散策       

 

 

 

 

JR 逗子駅🚊JR 藤沢駅・江ノ電藤沢🚃江ノ電鵠沼 👟 湘南海岸公園 

👟 江の島神社 👟 龍口寺 👟 江ノ電腰越 🚃 鎌倉（解散） 

             行程 約 2.5時間 

赤のバンダナを持参してください。 

公共の交通機関を使用します。車内での会話はお控え下さい。 

時   間：  ９：００ AM （雨天時：１０月２８日延期） 

集合場所：  JR逗子駅 

参 加 費： 会 員： 参加券 （１００円） 

        非会員：５００円 

運動ができる服装と飲み水をお持ちください。 

主  催：総合型地域スポーツクラブうみかぜクラブ 

         （電話：046-870-1296） 

当日問い合わせ（細貝：０９０－８３４８－２７２０） 


