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平成３０年度 公益財団法人逗子市体育協会事業報告書 

 

自 平成３０年 ４月 １日 

至 平成３１年 ３月３１日 

 

当協会の目的である「逗子市におけるスポーツ活動の振興を図り、心身ともに健康で活力あ

る市民生活の形成に寄与する。」ことを実現するために、本年度も逗子市及び加盟団体等の協

力を得て、各種スポーツ教室やスポーツ大会等の開催、総合型地域スポーツクラブ「うみかぜ

クラブ」の運営、指定管理施設の管理運営を行うなど、誰もが気軽に参加できる多種多様なス

ポーツ振興事業を行ってまいりました。 

一般会計では、新たな情報誌「ZASA Sports News」の発行を（独）日本スポーツ振興セ

ンターが行う「スポーツ振興くじ助成金」を受けて年４回行い、スポーツに親しめる環境づく

りやスポーツ人口をさらに増やす努力を行ってまいりました。 

逗子市から委託を受けて開催していた「市民総合体育大会」「逗子市地域対抗球技大会」「市

民レクリエーション大会」を、新たに当協会が主催者となり実施しました。また、「逗子市内一

周駅伝競走大会」につきましては、当協会が管理運営を行っております、池子の森自然公園 400

ｍトラックをスタートとし、逗子市教育委員会との共同主催として実施しました。これらの事

業と従来から当協会が行っていたスポーツ大会をまとめ、今年度より新たに「ZASA Sports 

Games」と銘打ち開催しました。 

また、東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会のセーリング競技が神奈川県で開

催されることに向け、誰もがマリンスポーツに親しめる機会を創出するために、マリンスポー

ツ教室（ヨット・ウインドサーフィン）を強化し、普及・振興に取り組みました。 

スポーツクラブ特別会計では、2019 年度からの施設使用料負担に備え、プールメニュー等

の廃止、参加費制度を導入したことにより会員数は減少しましたが、新メニューの導入、非会

員でもメニューに参加できるシステム改革を行ったことで、延べ 21,000 人を超える参加があ

りました。 

PR 活動としては、無料体験 day・体力テスト・文化展・写真展を行う「うみかぜまつり」

を開催し、また、運営委員の他にサポーターの皆さんの協力を得て、入会案内やイベントの PR

チラシ等のポスティング、市民まつり等のイベント開催時に配布を行い、会員増に取り組むと

共に、健康の輪を広げ更なるスポーツ振興へと繋げました。 

指定管理特別会計では、毎週月曜日（休日を除く。）が休館・休場になり、利用日数が減少

しましたが、４年間の経験を活かし、より効率的で、よりフレキシブルな運営を行ったことで

利用者数は大幅に減少することなく、多くの方に施設を活用していただけました。 

市のリーデング事業であります「スポーツの祭典」を実行委員会と当協会の共同主催で開催

し、市民のスポーツに関する興味・関心を高め、市民のスポーツ活動がより一層活発になるよ

う努めました。 
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市立体育館では、トレーニングルームが、未病センターとして位置付けられていることから、

逗子市と連携をとり、市民の健康維持・増進の意識付けの場となるよう努めました。 

施設整備といたしましては、利用率を上げるべくプレイルームをリニューアルし、また、要

望の多かった１階女子トイレの修繕を行い全て洋式へ変更し、幅広い年齢層の利用者にとって

居心地の良い施設になるよう努めました。 

有料の公園施設では、安全性を求め第一運動公園野球場のグラウンド及びマウンドの整備、

場外飛球に対応した防球ネットの修繕を行いました。 

プールの開設期間の縮小、市外大人料金の設定や市内小学生無料の廃止に伴い、利用者の大

幅な減少が予想されたものの、サービス向上に努めたことや、恵まれた天候によりその心配は

避けられました。また、プールの有効活用として、小坪飯島公園プールサイドにて「鎌倉花火

大会観覧」を開催し、市民まつり開催日に第一運動公園プールにて「ラジコンヨット疑似体験」

を開催しました。 

第２期指定管理（2019 年度から 2023 年度まで）の受託に向け、これまでの経験を活か

した提案書を作成し、第２期指定管理者になることも決定いたしました。 

今後も、自主スポーツ事業の運営等、各業務においてサービスの強化を念頭に取り組むと共

に、健常者、障がい者が垣根無く楽しめるスポーツ事業を行って参ります。 

 なお、各事業における詳細は、次頁以降に記載しております。 
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Ⅰ．公益目的事業 

 

Ⅰ-１．一般会計 

  

１．スポーツに関する教室、競技大会等の開催について（定款 第４条第１項第１号） 

（１）スポーツ教室等の開催 

教室名 期 日 場 所 対 象 受講者数(昨年) 

ア．おとなのバドミン 

トン(８日間 金曜) 

平成３０年 ９月 ７日～１０月２６日 

 ９時～１１時 

逗子アリーナ 

メイン 
20 才以上の方 48 人(49) 

イ．ジュニアウインド 

サーフィン 

(１日×５回) 

平成３０年 ７月３１日～８月 ３日 

      ８月 ６日 

 １０時～１３時 

逗子海岸 小学生 延 73 人(延 60) 

ウ．ヨット 

(２日間) 

平成３０年 ５月１９日（土）講義 

 ２７日（日）実技 

講義  ９時～１３時３０分 

 実技  ９時～１６時 

講義 

逗子アリーナ 

会議室 

実技 

逗子海岸 

中学生以上の方 6 人(24) 

エ．ジュニアヨット 平成３０年 ９月 ８日（土）中止 

平成３０年 ９月 ９日（日） 

①９時３０分～１２時 

②１３時～１５時３０分 

第一運動公園 

２５ｍプール 
小学生 

①10 人(7) 

②10 人(6) 

 

オ．テニス 

(５日間 日曜・祝日) 

平成３０年 ４月３０日 

 ５月３・４・５・６日 

 １０時～１２時 

第一運動公園 

テニスコート 
１８才以上の方 32 人(31) 

カ．ジュニアテニス 

(４日間) 

平成３０年 ８月 １日～ ４日 

平日 ９時～１１時 

 土・日曜日 ８時～１０時 

第一運動公園 

テニスコート 

小学３年生～ 

高校生 
39 人(43) 

キ．アーチェリー 

(２日間 日曜) 

平成３０年１１月４・１１日 

９時３０分～１２時３０分 

第一運動公園 

弓道場 

小学４年生以上 

の方 
3 人(7) 

ク．ソフトヨガ 

(48 回 祝日を除く 

金曜) 

平成３０年 ４月 ６日～ 

平成３１年 ３月２９日 

９時～９時５０分 

逗子アリーナ 

サブ 
１８才以上の方 

延 1946 人 

(延 2072) 

ケ．キックエアロ 

(48 回 祝日を除く 

金曜) 

平成３０年 ４月 ６日～ 

平成３１年 ３月２９日 

１０時～１０時５０分 

逗子アリーナ 

サブ 
１８才以上の方 

延 1238 人 

(延 1111) 

コ．ジュニアバドミン 

トン(８日間 火曜) 

平成３０年 ５月 ８日～ ６月２６日 

 １６時３０分～１８時 

逗子アリーナ 

メイン 
小学４～６年生 31 人(30) 

サ．ジュニアレスリング 

(８日間 水曜) 

平成３０年１０月 ３日～１１月２１日 

 １６時３０分～１８時 

逗子アリーナ 

第二格技室 
小学１～３年生 10 人(18) 

シ．弓道 

(２日間 土・日曜) 

平成３０年１１月１７・１８日 

 １３時～１５時  １０時～１５時 

第一運動公園 

弓道場 

小学５年生以上 

の方 
7 人(12) 
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教室名 期 日 場 所 対 象 受講者数(昨年) 

ス．ジュニア卓球 

(８日間 木曜) 

平成３０年 ５月１０日～ ６月２８日 

 １６時３０分～１８時 

逗子アリーナ 

メイン 
小学４～６年生 32 人(24) 

セ．ジュニア陸上競技 

(８日間 土曜) 

平成３０年 ４月２１日～ ７月 ７日 

 ９時～１１時 

池子の森自然公園 

400ｍトラック他 
小学４～６年生 20 人(26) 

ソ．ジュニア水泳 

(各 7 日間) 

 

初心者① 平成３０年７月２３日～３１日 

 ９時３０分～１１時３０分 

初心者② 平成３０年８月 １日～ ９日 

 ９時３０分～１１時３０分 

中級者  平成３０年７月２３日～３１日 

 １５時～１７時 

沼間小学校 

 

飯島公園 

 

沼間小学校 

小学４～６年生 

 

小学４～６年生 

 

小学１年生～ 

中学３年生 

61 人 

 

33 人(23) 

 

60 人(30) 

 

（２）スポーツ講演会の開催 

講 師 期 日 場 所 対 象 参加者数(昨年) 

横浜市立大学大学院客員教授 

医療法人みなとみらい理事長 

田 中   俊 一 氏 

平成３１年 ３月 ２日（土） 

 １６時～１７時 

テーマ 「人生が変わる睡眠の方法

～眠りと運動の効果～」 

逗子アリーナ 

サブ 

市内に在住、在 

勤、在学する方 
180 人(180) 

（３）スポーツ大会等の開催 

大会・行事名 期 日 場 所 対 象 参加者数(昨年) 

ア．海岸を走る会(12 回) 
毎月第一日曜日（１月のみ 1 日） 逗子海岸 

市内に在住、在 

勤、在学する方 

延 928 人 

(延 876) 

イ．ファミリー運動会 桜 山 平成３０年 ５月２０日 

小 坪 平成３０年１０月 ７日 

久 木 平成３０年１０月 ７日 

東逗子 平成３０年１０月 ７日 

逗 子 平成３０年１０月２０日 

池 子 平成３０年１０月 ６日 

新 宿 平成３０年 ６月１７日 

山の根 平成３０年 ９月２３日 

第一運動公園 

小坪小学校 

久木小学校 

沼間小学校 

逗子小学校 

池子小学校 

逗子開成学園 

第一運動公園 

各地域の住民 

350 人(350) 

700 人(750) 

1600 人(1500) 

1924 人(2241) 

300 人(中止)  

400 人(400) 

150 人(120) 

173 人(207) 

ウ．ハイキング 平成３０年１０月２９日（月） （＝バス、…徒歩） 

逗子アリーナ＝横々道路＝首都高＝東北道＝まちの

駅新鹿沼宿＝前日光ハイランドロッジ…象の鼻展望

台…井戸湿原…湿原荘跡…東屋…前日光ハイランド

ロッジ＝古峯神社＝ニューサンピア栃木＝東北道＝

首都高＝横々道路＝逗子アリーナ 約７km 

１８才以上の方 84 人(87) 

   エ．ZASA Sports Games 

（ア）第６６回逗子市内一周駅伝競走大会（市内６区間 ２８．２ｋｍ） 

期 日   平成３１年 １月１３日（日） 

参加チーム 地域対抗の部 １２チーム（昨年１２） 

           団体対抗の部 ３０チーム（昨年３３） 

成 績   地域対抗の部  優 勝  池子Ａ   １時間４０分５０秒 

団体対抗の部  優 勝  TBI605  １時間３５分２２秒 
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 （イ）第５８回逗子市民総合体育大会（１７種目） 

種  目 期  日 会   場 参加者数（昨年） 

軟 式 野 球 4/1～6/3 第 一 運 動 公 園 野 球 場 13 チーム 400 人(14 チーム 300) 

水 泳 競 技 8/11 第 一 運 動 公 園 プ ー ル 174 人(168) 

バ ド ミ ン ト ン 9/29・30 逗 子 ア リ ー ナ 219 人(280) 

剣 道 10/14 〃 105 人(87) 

卓 球 9/23 〃 148 人(149) 

バ レ ー ボ ー ル 10/6・8・2/17 〃 34 チーム 250 人(30 チーム 260) 

バスケットボール 10/27・28 〃 23 チーム 270 人(26 チーム 360) 

ソ フ ト テ ニ ス 8/26・9/1・2 第一運動公園テニスコート 73 人(209) 

弓 道 10/7 第 一 運 動 公 園 弓 道 場 78 人(73) 

ソ フ ト ボ ー ル 6/17 沼間中学校グラウンド ２チーム 50 人(3 チーム 102) 

ス キ ー 1/5 た か つ え ス キ ー 場 53 人(44) 

サ ッ カ ー 4 月～12 月 池子の森自然公園 400m トラック他 55 チーム 1,000 人(55 チーム 1,000) 

ア ー チ ェ リ ー 9/9 第 一 運 動 公 園 弓 道 場 25 人(20) 

テ ニ ス 9/16・17 第一運動公園テニスコート 150 人(126) 

ヨ ッ ト 10/14 逗 子 海 岸 ・ 逗 子 湾 7 人(17) 

空 手 9/2 逗 子 ア リ ー ナ 51 人(58) 

ダンススポーツ 5/13 〃 300 人(316) 

総  参  加  者  数 3,353 人(4,158) 

（ウ）第４９回地域対抗球技大会（８地域） 

期 日  平成３０年１１月１１日（日） 

会 場  逗子アリーナ・第一運動公園・沼間中学校・沼間３丁目広場 

  参加者数 ５６１人（昨年５５５人） 

種目・成績 ＊総合成績 優 勝 池子  第２位 久木  第３位 桜山 

        ＊種目別優勝地域 

種 目 優勝地域 種 目 優勝地域 

ソフトボール 沼 間 庭 球 桜 山 

バドミントン 池 子 卓 球 池 子 

バレーボール 池 子 ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ 久 木 

（エ）逗子市民レクリエーション大会 

期 日  平成３１年 ３月１６日（土） 

会 場  逗子アリーナ・第一運動公園自由広場 

内 容  フォークダンス・ゲートボール・グラウンドゴルフ 

対 象  市内に在住、在勤、在学する方 

  参加者数 １０２人（昨年１２４） 

（オ）逗子市民フォークダンス大会 

  期 日  平成３０年 ６月 ９日（土） 

  会 場  逗子アリーナメイン 

   対 象  市内に在住、在勤、在学する方 

   参加者数 ７７人（昨年９４） 
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（カ）逗子市スポーツ少年団野球大会 

  期 日  平成３０年 ５月１９日（土） 

  会 場  第一運動公園野球場 

  対 象  逗子市スポーツ少年団本部登録チーム 

   参加者数 ４チーム１００人（昨年４チーム１００） 

   

２．スポーツ団体等に対する助成及びその他の支援について（定款 第４条第１項第２号） 

 （１）スポーツ団体等に対する助成 

    体育協会加盟４団体に対し、スポーツ振興に係る経費を助成したほか、その他の団体 

が行ったスポーツ振興事業に対し、予算の範囲内で助成金を交付した。 

（２）スポーツ団体等に対するその他の支援 

  ア．優秀選手・団体の表彰 

平成３１年３月２日（土）逗子アリーナにおいて開催した「逗子市スポーツ人の集 

    い」の際に、平成３０年度優秀選手・団体として次のとおり表彰を行い、トロフィー 

    を贈呈した。 

   ☆逗子開成高等学校フリーリレーチーム（400ｍ菅原、高須、丸山、野副） 

（800ｍ菅原、杉原、野副、寺島） 

表彰事由 ＊第 86 回日本高等学校選手権水泳競技大会 

 男子 400ｍ・800ｍフリーリレー出場 

☆逗子開成高等学校メドレーリレーチーム（杉原、野村、杉森、野副） 

表彰事由 ＊第 86 回日本高等学校選手権水泳競技大会 

男子 400ｍメドレーリレー出場 

☆逗子開成中学校水泳部（岡村、星合、金浦、井上、田中） 

表彰事由 ＊第 58 回全国中学校水泳競技大会 

 男子総合の部 第２位 

☆野 副   隼（逗子開成高等学校） 

表彰事由 ＊第 86 回日本高等学校選手権水泳競技大会 

男子 50ｍ・100ｍ自由形出場 

☆寺 島 俊 結（逗子開成高等学校） 

表彰事由 ＊第 86 回日本高等学校選手権水泳競技大会 

男子 400ｍ・1500ｍ自由形出場 

☆反 田 由佳理（逗子バドミントン協会） 

表彰事由 ＊第 35 回全日本シニアバドミントン選手権大会 

55 歳以上女子シングルス・ダブルス出場 

☆臼 井 美 晴（逗子バドミントン協会） 

表彰事由 ＊第 35 回全日本シニアバドミントン選手権大会 

55 歳以上女子シングルス・ダブルス出場 

☆伊 藤 多 江（逗子バドミントン協会） 

表彰事由 ＊第 35 回全日本シニアバドミントン選手権大会 

70 歳以上女子ダブルス出場 
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☆羽 隅 弘 治（逗子バドミントン協会） 

表彰事由 ＊第 35 回全日本シニアバドミントン選手権大会 

75 歳以上混合ダブルス 第２位 

☆鈴 木 和 久（逗子卓球協会） 

表彰事由 ＊平成 30 年度全日本卓球選手権大会 

マスターズの部 男子ハイセブンティ(75 歳以上) 優勝 

☆ロホマン シュモン（逗子中学校） 

表彰事由 ＊第 49 回ジュニアオリンピック陸上競技大会 

 男子 3000ｍ出場 

☆長 濱 夕海香（大阪芸術大学） 

表彰事由 ＊第 34 回東日本女子駅伝大会 

 神奈川県代表 

☆森 川 獅 大（久木中学校） 

表彰事由 ＊PannaHouse Invitationals2018（ストリートサッカー世界大会/デンマーク） 

ユース部門 優勝 

☆平 岡 大 宙（慶應義塾高等学校） 

表彰事由 ＊第 73 回国民体育大会 レスリング競技 

少年フリースタイル 60kg 級 第５位 

☆桑 原 廷 佳（久木小学校） 

表彰事由 ＊第 35 回全国少年・少女レスリング選手権大会 

小学４年生男子 24kg 級 優勝 

☆杉   匠 真（Marine Blue） 

表彰事由 ＊ウインドサーフィンワールドカップテネリフェ大会 

ウェイブ部門男子 U17 クラス 優勝 

 

３．スポーツ指導者の養成について（定款 第４条第１項第３号） 

（１）審判講習会 

種 目 期 日 場 所 対 象 参加者数(昨年) 

バレーボール 平成３０年 ６月１７日（日） 
逗子アリーナ 

メイン 

バレーボール 

指導者・審判員 
55 人(54) 

ソフトボール 平成３１年 ３月 ３日（日） 

逗子アリーナ 

会議室・ 

沼間中学校 

ソフトボール 

指導者・審判員 
21 人(20) 

テニス 平成３１年 ３月１７日（日） 
第一運動公園 

テニスコート 

テニス指導者・

審判員 
28 人(22) 

（２）レクリエーション指導者講習会 

種 目 期 日 場 所 対 象 参加者数(昨年) 

ゲートボール 平成３０年１０月１１日（木） 第一運動公園 

レクリエーショ

ン指導者・審判

員及び愛好者 

延 54 人(延 32) 
ターゲット・バードゴルフ 平成３０年１０月１２日（金） 

沼間３丁目 

広場 

グラウンド・ゴルフ 平成３０年１０月１５日（月） 
逗子ハイランド 

スポーツ広場 
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（３）スポーツ少年団指導者研修会 

テーマ 期 日 場 所 対 象 参加者数(昨年) 

① 団活動とスポーツ

少年団の理念・指導

者として心掛けてい

ること・スポーツ少

年団の動向 

② スポーツ指導者に

役立てる組織改革と

参加者のやる気を引

き出すコミュニケー

ション 

①平成３１年 １月１２日（土） 

講師 神奈川県スポーツ少年団指導者協議会 

委員長 梅井和哉 氏 

講師 神奈川県スポーツ少年団 

   育成員 緒方武人 氏 

講師 茅ヶ崎市スポーツ少年団 

   育成員 細川和子 氏 

②平成３１年 １月１４日（月・祝） 

講師 日本体育大学 

教授  富田幸博 氏 

①ヴェルクよこすか 

6 階ホール 

②逗子アリーナ 

会議室 

スポーツ少年団 

指導者 

延 180 人 

(延 220) 

 

４．スポーツに関する情報の収集及び提供について（定款 第４条第１項第４号） 

（１）広報広聴事業   

ア．情報誌（ずしのスポーツ）の発行 

     平成３１年３月に 1500 部発行し、関係機関、各団体等に配布した。 

  イ．ホームページの運営 

     ホームページを随時更新し、スポーツ教室・大会等の日程及び写真の掲載、財務 

諸表の公開をした。 

   ウ．情報誌（ZASA Sports News）の発行  

     平成３０年４・７・９・１２月に各 28000 部発行し、市内全戸配布及び各施設

に配架した。 

   エ．逗子市との連携 

     逗子市と連携し、情報の収集及び広報「ずし」や市役所 1 階の未病センターを活 

    用した情報の提供を行った。 

（２）情報収集・交換事業 

ア．スポーツに関する情報の収集等 

（ア）スポーツ振興くじ助成金説明会 

期 日  平成３０年１２月 ７日（金） １７時～１９時 

会 場  日本青年館 カンファレンスルームイエロー 

参加者  職員１人 

（イ）かながわパラスポーツコーディネーター養成会 

   期 日  平成３０年１２月２５日（火）  ９時～１７時 

   会 場  神奈川県立高津養護学校 

   参加者  職員３人 

イ．逗子市スポーツ人の集い 

目 的  スポーツ関係団体の情報交換と親睦を図る。 

期 日  平成３１年 ３月 ２日（土） 

会 場  逗子アリーナ 

   参加者数 １８０人（昨年１８０） 
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ウ．スポーツ振興及び施設管理に関する調査・視察等 

（ア）指定管理者制度及び公益法人制度に関する調査 

期 日  平成３０年４月～平成３１年３月 

方 法  電話・メール・利用者アンケート等 

（イ）神奈川県体育施設運営者講習会 

    期 日  平成３０年１１月 ２日（金） １４時３０分～１６時３０分 

    場 所  神奈川県立総合教育センター 

    参加者  職員１人 

 

５．逗子市から委託を受けたスポーツ事業の実施について（定款 第４条第１項第６号） 

（１）県下スポーツ大会等選手役員派遣事業 

第７３回市町村対抗「かながわ駅伝競走」大会 

期 日  平成３１年 ２月１０日（日） 

成 績  第１７位（参加チーム数３０チーム） 

（２）体力つくり推進事業 

体育の日記念事業 

期 日  平成３０年１０月 ８日（月・祝） 

会 場  逗子アリーナ 

内 容  体力テスト・健康相談 

ME-BYO キャラバン開催、血管年齢、足型足圧測定を実施 

対 象  市内に在住、在勤する健康な２０才以上の方 

 参加者数 ８８人（昨年９１） 

（３）逗子ハイランドスポーツ広場維持管理事業 

    期 日  平成３０年 ４月 １日～平成３１年 ３月３１日 

    場 所  久木８丁目１６番地 

（４）シニアスポーツ広場維持管理事業 

     期 日  平成３０年 ４月 １日～平成３１年 ３月３１日 

    場 所  沼間シニアスポーツ広場 沼間３丁目６６５番地 

 

６．その他この法人の目的を達成するために必要な事業について（定款 第４条第１項第８号） 

（１）体育協会功労者に対する顕彰事業    

ア．体育・スポーツの普及振興または進歩発展に顕著な貢献をなした者及び価値ある 

研究調査をなした者の顕彰 

平成３１年３月２日（土）逗子アリーナにおいて開催した逗子市スポーツ人の集い 

の際に、平成３０年度体育協会功労者として次のとおり表彰を行い、楯を贈呈した。 

☆橋 本 友 子 

表彰事由 ＊長年にわたり、逗子卓球協会の役員を務め、協会の発展に尽力し、卓球 

競技の振興に貢献した。 

   ☆仙 田 富 美 

表彰事由 ＊長年にわたり、逗子市ダンススポーツ協会の役員を務め、協会の発展に 

尽力し、ダンススポーツの振興に貢献した。 
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   ☆門 下 典 嘉 

表彰事由 ＊長年にわたり、逗子市ダンススポーツ協会の役員を務め、協会の発展に 

尽力し、ダンススポーツの振興に貢献した。 

☆岸 田 睦 美 

表彰事由 ＊長年にわたり、逗子市フォークダンス協会の役員を務め、協会の発展に 

尽力し、フォークダンスの振興に貢献した。 

イ．体育・スポーツの指導者として、優秀な選手またはチームを育成した者の顕彰 

平成３０年度は該当者なし。 
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Ⅰ-２．特別会計「総合型地域スポーツクラブの運営（定款 第４条第１項第５号）」 

 

１．スポーツ及び文化に関する教室、講演会、大会等の開催について（規約 第３条第１号） 

（１）スポーツ教室の開催 

曜 日 種 目 時 間 会 場 実施回数 延参加者数(昨年) 

月曜 
高齢者体力アップ体操 

（３コース） 

9:30～11:40 

13:00～14:00 
保健センター １１１回 2,000 人(2,092) 

火曜 
バドミントン 10:30～13:30 逗子アリーナ ５０回 1,651 人(1,774) 

シェイプアップ体操 9:15～10:15 〃 〃 2,643 人(2,701) 

水曜 
健康体操 13:30～14:45 〃 ４９回 3,115 人(3,663) 

ZUMBA GOLD® 15:00～16:00 〃 〃 1,238 人 

第１･３水曜 
テニス 9:00～13:00 池子の森 １７回 293 人 

ノルディックウォーク 10:00～12:00 市内及び周辺地域 １５回 156 人(235) 

木曜 
卓球 8:30～11:00 逗子アリーナ ４８回 2,601 人(2,639) 

バドミントン 16:00～18:30 〃 〃 1,248 人(1,421) 

第２･４木曜 ノルディックウォーク 10:00～12:00 市内及び周辺地域 ２０回 126 人(78) 

金曜 

アブストレーニング 

（2 コース） 

9:50～10:30 
保健センター ８２回 1,669 人(2,023) 

10:40～11:20 

卓球 15:30～18:30 逗子アリーナ ４７回 1,881 人(1,924) 

太極拳 13:30～15:00 〃 〃 1,164 人(639) 

第１･３金曜 社交ダンス 9:00～11:00 〃 ２２回 243 人(141) 

第２金曜 おでかけウォーク 9:00～2時間程度 市内及び周辺地域 ９回 147 人(212) 

第１･３土曜 ソフトテニス 13 時～又は 14 時～の 2 時間 第一運動公園 ２０回 154 人(161) 

第２･４土曜 テニス  8 時～又は 9 時～の４時間 
〃 ２１回 643 人(615) 

池子の森 １７回 105 人(151) 

指導者 1,243 人(1,745) 

合      計 
722 回 

(1,062) 

22,320 人 

(32,238) 

（２）スポーツ大会等の開催 

ア．ハイキング（静岡県三島市・箱根峠～山中城跡～スカイウォーク） 

期 日  平成３０年 ５月１４日（月）      [＝バス …徒歩(約６km)] 

コース  逗子アリーナ＝Ｒ１３４＝西湘バイパス＝箱根エコパーキング…箱根旧 

街道茨ヶ平…兜石跡…接待茶屋跡…施行平…念仏石…諏訪・駒形神社… 

山中城跡…山中城岱崎出丸…三島スカイウォーク＝伊豆村の駅＝湯～ト 

ピアかんなみ＝伊豆縦貫道＝東名高速＝横横道路＝逗子アリーナ         

対 象  会員及び地域住民 

参加者数 ２３人（昨年３５） 

イ．うみかぜまつり 

（ア）無料体験 day 

期 日  平成３１年 ２月１０日（日）  ９時～１６時 

内 容  ・社交ダンス、バドミントン、卓球の体験。 
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     ・来場者に豚汁（約１５０杯）の炊き出し。 

対 象  会員及び地域住民 

会 場  逗子アリーナ      

参加者数 ９２人（昨年８２） 

（イ）体力テスト 

期 日  平成３１年 ２月１０日（日） １０時～１２時 

種 目  ・血管健康測定及びストレス測定 

・２０～６４才 

  握力・上体起こし・長座体前屈・反復横とび・立ち幅とび 

・６５才以上 

握力・上体起こし・長座体前屈・１０ｍ障害物歩行・開眼片足立ち 

      対 象  会員及び地域住民 

会 場  逗子アリーナ 

参加者数 ２１人（昨年６９） 

（ウ）文化展及び写真展 

   期 日  平成３１年 ２月１０日（日）～１６日（土） 

   内 容  会員が趣味で撮っている写真や作品の展示を行った。 

   会 場  逗子アリーナ 

（３）指導者講習会の開催 

      ウォーミングアップ・クールダウン及びキネシオテープの貼り方の講習会 

期 日  平成３１年 ２月１４日（木） １４時～１６時 

講 師  日本体育大学トレーナー研究会 

対 象  クラブ指導者・地域指導者及びクラブ会員 

会 場  逗子アリーナ 

参加者数 ２１人（昨年１５） 

 

 ２．広報・調査活動の実施について（規約 第３条第２号） 

 （１）地域住民への周知 

   ア．広報「ずし」等への情報掲載 

   （ア）広報「ずし」 

・平成３０年８月、平成３１年１月～３月の４回、クラブ情報の掲載を行った。 

（イ）体育協会情報誌（ZASA Sports News）への情報掲載  

・平成３０年４月、７月、９月、１２月の４回、クラブ情報の掲載を行った。 

イ．ポスティングの実施 

     期 日  平成３０年 ７月 

     対 象  逗子市内 

     内 容  チラシ（2400 部）、入会案内（2400 部）、リーフレット（1500 部） 

     方 法  運営委員によるポスティング 

   ウ．イベント等での PR 

     ・平成３０年１０月２１日に行われた、逗子市民まつりと逗子市スポーツの祭典に

おいて、ブースを設け、体験型ミニゲームを３種類実施し、参加賞と共にリーフ

レット、メニュー表、PR 用ポケットティッシュを配布した。また、各地域の運

動会（８地域）では、PR 用ポケットティッシュの配布を行った。 
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 （２）クラブだよりの発行 

期 日  平成３０年５・８・１２月 平成３１年２月  全４回 

     対 象  会員及び地域住民 

     方 法  各６００部程度発行し、手渡し、郵送及び各施設へ設置した。 

 （３）その他必要な情報収集など 

     総合型地域スポーツクラブ連絡協議会等の会議に参加の際、他のクラブの方から 

    クラブの状況について伺った。 

 

 ３．その他、目的を達成するために必要な事業について（規約 第３条第３号） 

 （１）クラブマネジャー研修会参加 

期 日  ①平成３０年１２月 ２日（土）３日（日） 

②平成３１年 １月２６日（日）  ９時３０分～１２時３０分 

③平成３１年 ２月１６日（土） １４時～１６時 

会 場  ①箱根湯本ホテル明日香 

②県立スポーツ会館  ③県立総合教育センター 

参加者  ①都合により不参加 ②③運営委員各１人 

（２）会議への参加 

ア．総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

期 日  平成３０年 ５月１９日（土）  １４時～１５時 

平成３１年 ２月１６日（土）  １３時～１３時４５分 

会 場  県立総合教育センター 

参加者  運営委員各１人 

イ．総合型地域スポーツクラブネットワーク協議会 

期 日  平成３０年 ５月１９日（土）  １５時～１６時 

平成３１年 ２月１６日（土）  １６時～１６時４５分 

会 場  県立総合教育センター 

参加者  運営委員各１人 

 （３）サポーター制度の運用 

     期 日  ①平成３０年１０月  ②平成３１年 ２月 

          ③平成３０年 ６月～平成３１年 ３月 

参加者  ①２人  ②１人  ③５人 

内 容  ①市民まつり  ②うみかぜまつり  ③健康体操・卓球などの受付 
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Ⅰ-３ 指定管理業務特別会計 

（逗子市が設置する社会体育施設の管理運営 定款第４条第１項第７号） 

 

 １．逗子市立体育館の管理運営（駐車場含む） 

（１）管理運営業務 

    ア．施設利用状況 

区 分 平成３０年度 平成２９年度 前年比 

専用使用 122,338 人 130,268 人 94% 

共用使用（大人） 8,335 人 7,491 人 111% 

共用使用（小人） 11,688 人 11,849 人 99% 

トレーニングルーム 30,364 人 30,603 人 99% 

合 計 172,725 人 180,221 人 96% 

    

駐車場 50,050 台 50,446 台 99% 

開館日数 315 日 347 日 91% 

イ．スポーツ大会等への施設提供 

月 日      団体名       大会等名 

４月  １日（日）逗子バレーボール協会 春季バレーボール選手権大会 

   ３日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

   ８日（日）逗子市スポーツ少年団本部 体力テスト前期 

  ２２日（日）逗子バドミントン協会 春季バドミントン大会 

  ２９日（日）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育大会（バスケットボール） 

５月  １日（火）逗子卓球協会レディース部 ふれあいの集い大会準備 

   ４日（金）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育大会（バドミントン） 

   ８日（火）逗子卓球協会レディース部 ふれあいの集い大会 

   ９日（水）逗子市レディースバドミントン連盟 講習会 

  ２０日（日）職員課 バレーボール大会（湘南六市役所体育大会） 

  ２７日（日）逗子バドミントン協会 神奈川県協会大会 

６月  ３日（日）逗子卓球協会 春季卓球大会 

   ５日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

   ５日・１２日・１９日・２６日（火） 高齢介護課 シニアヘルスアップ運動教室 ヨーガ教室第一コース 

  １０日（日）逗子バドミントン協会 会長杯大会 

  １６日（土）文化スポーツ課 スポーツ推進委員研修会 

  １７日（日）逗子市家庭婦人バレーボール連盟 審判講習会 しおかぜ大会 

  ２３日（土）逗子バドミントン協会 ジュニア大会 

  ２４日（日）なぎさオープン卓球大会（団体戦） 

７月  １日（日）逗子市レクリエーション協会 盆踊り大会 

   ３日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

        逗子卓球協会レディース部 講習会 
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月 日      団体名       大会等名 

７月   ６日（金）逗子市レディースバドミントン連盟 交流大会 

  ７日（土）逗子バレーボール協会 バレーボール愛好者大会ＰＴＡの部 

  ２１日（土）学校教育課 神奈川県中学校総合体育大会予選（剣道） 

  ２２日（日）・２４日（火）学校教育課 神奈川県中学校総合体育大会横須賀ブロック予選会（バスケットボール） 

  ２９日（日）逗子バレーボール協会 バレーボール愛好者大会一般の部 

８月   ３日（金）学校教育課 神奈川県中学校総合体育大会本選（剣道） 

   ４日（土）・５日（日）逗子剣道協会 剣道講習会 

   ７日（火）保育課 放課後児童クラブ（ずしっ子太陽学童クラブ）  

   ７日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

  １１日（土）逗子ミニバスケットボール協会 サマーフェスタ 

  １９日（日）逗子卓球協会 ベテラン卓球交流大会 

９月  ４日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

   ６日・１３日・２０日・２７日（木）高齢介護課 シニアヘルスアップ運動教室 身体やわらかストレッチ 

  １７日（月）逗子ミニバスケットボール協会 第１２回逗子ミニバスケットボールキッズ交歓会 

  １８日（火）逗子卓球協会レディース部 クラス別交流大会 

１０月  ２日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

   ７日（日）逗子レスリング協会 神奈川県少年少女レスリング選手権大会 

   ８日（月・祝）逗子市スポーツ少年団本部 武道大会 

  桜山体育会 ソフトバレー大会 

  １４日（日）逗子卓球協会 秋季卓球大会 

  ２３日（火）逗子卓球協会レディース部 加藤杯争奪戦の準備 

  ２４日（水）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 運動会 

  ２５日（木）学校教育課 小学校クラブ交流会 

  ２７日（土）文化スポーツ課 スポーツ推進委員横三ブロック研修会 

１１月  １日（木）逗子卓球協会レディース部 加藤杯争奪戦  

   ６日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

   ７日・１４日・２１日・２８日（水）高齢介護課 シニアヘルスアップ運動教室 ヨーガ教室第２コース 

  １０日（土）逗子市レクリエーション協会 フォークダンス講習会 

  １７日（土）学校教育課 神奈川県中学校総合体育大会横須賀ブロック予選会（バスケットボール） 

  １８日（日）逗子バドミントン協会 秋季大会 

  ２５日（日）逗子バレーボール協会 秋季バレーボール選手権大会 

１２月  ２日（日）逗子バレーボール協会 ＰＴＡ冬季大会 

   ４日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

        逗子卓球協会レディース部 講習会 

   ７日（金）逗子市レディースバドミントン連盟 ふれあい大会 

   ８日・１５日（土）学校教育課 逗子葉山地区中学校新人大会（バドミントン）個人戦・団体戦 

  １５日（土）・１６日（日）選挙管理委員会事務局 

  １６日（日）・２２日（土）・２３日（日）逗子ミニバスケットボール協会 チャレンジカップ 

 ２２日（土）逗子剣道協会 武道納め 
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月 日      団体名       大会等名 

１月  ５日（土）逗子空手協会 鏡開き 

  ６日（日）逗子市家庭婦人バレーボール連盟 新春バレーボール大会 

   ８日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

  １２日（土）逗子市消防本部 平成３１年逗子市消防出初式に係る控室 

  １４日（月）逗子市スポーツ少年団本部 体力テスト 

  ２０日（日）逗子柔道協会 鏡開き 

        逗子バドミントン協会 新春大会 

  ２５日（金）逗子市レディースバドミントン連盟 バドミントン講習会 

  ２６日（土）・２７日（日）逗子空手協会 市民空手教室（冬合宿） 

  ２９日（火）逗子卓球協会レディース部 抽選ダブルス団体戦準備 

２月  ３日（日）逗子卓球協会 新春卓球大会 

   ５日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 ズシップ卓球会 

   ８日（金）逗子卓球協会レディース部 抽選ダブルス団体戦 

  ２４日（日）逗子市レディースバドミントン連盟 県協会大会 

        逗子バドミントン協会 県協会研修会・交流会 

３月  3 日（日）逗子ミニバスケットボール協会 第３５回逗子市ミニバスケットボール選手権大会 

   5 日（火）ＮＰＯ法人ズシップ連合会 卓球会 

   6 日・１３・２０・２７日（水）高齢介護課 

  ２４日（日）逗子卓球協会 ベテラン卓球交流大会 

  ２９日（金）・３０日（土）聖空会 第１３回湘南カップ空手道選手権大会 

   ウ．ボランティアによる施設管理 

     期 日  平成３０年４月１７日（火）～平成３０年１０月１０日（水） 全５回 

１１時～１２時 

     内 容  ボランティアを募り、２階屋上庭園の整備及び収穫を行った。 

     参加者数 延４０人 

（２）スポーツ推進業務 

ア．スポーツ教室の開催 

教室名 期 日 対 象 受講者数(昨年) 

ア．姿勢改善 

(50 回 祝日を除く火曜) 

平成３０年 ４月 ３日～ 

平成３０年１２月２５日 

１６時３０分～１７時２０分 

平成３１年 １月 ８日～ 

平成３１年 ３月２６日 

１４時００分～１４時５０分 

10 才以上の方 延 319 人 

イ．体幹エクササイズ 

(38 回 祝日を除く火曜) 

平成３０年 ４月 ３日～ 

平成３０年１２月２５日 

１８時５０分～１９時３０分 

16 才以上の方 延 123 人 

ウ．骨盤コンディショニング 

(38 回 祝日を除く火曜) 

平成３０年 ４月 ３日～ 

平成３０年１２月２５日 

１９時４０分～２０時２０分 

16 才以上の方 延 121 人 
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教室名 期 日 対 象 受講者数(昨年) 

エ．骨盤体操 

(12 回 祝日を除く火曜) 

平成３１年 １月 ８日～ 

平成３１年 ３月２６日 

１５時００分～１５時５０分 

16 才以上の方 延 121 人 

オ．ZUMBA○R  

(51 回 祝日を除く水曜) 

平成３０年 ４月 ４日～ 

平成３１年 ３月２７日 

９時００分～９時５０分 

16 才以上の方 
延 2,477 人 

(延 2,160) 

カ．ヨガ 

(51 回 祝日を除く水曜) 

平成３０年 ４月 ４日～ 

平成３１年 ３月２７日 

１０時００分～１０時５０分 

16 才以上の方 
延 2,536 人 

(延 2,094) 

キ．朝いちソフトヨガ 

(47 回 祝日を除く土曜) 

平成３０年 ４月 ７日～ 

平成３１年 ３月３０日 

８時５０分～９時４０分 

16 才以上の方 
延 1,364 人 

(延 1,147) 

ク．EZ DO DANCERCIZE 

(47 回 祝日を除く土曜) 

平成３０年 ４月 ７日～ 

平成３１年 ３月３０日 

９時５０分～１０時５０分 

16 才以上の方 
延 954 人 

(延 836) 

ケ．夜のピラティス 

(24 回 祝日を除く木曜) 

平成３０年 ４月 ５日～ 

平成３１年 ３月 ７日 

１８時５０分～１９時３０分 

16 才以上の方 延 355 人 

コ．リラックス・ストレッチ  

(24 回 祝日を除く木曜) 

平成３０年 ４月 ５日～ 

平成３１年 ３月 ７日 

１９時４０分～２０時２０分 

16 才以上の方 延 254 人 

サ．筋力アップ＆チェアーストレッチ 

(48 回 祝日を除く金曜) 

平成３０年 ４月 ６日～ 

平成３１年 ３月２９日 

１３時３０分～１４時３０分 

55 才以上の方 延 879 人 

シ．親子体操 

(８日間コース３回 木曜) 

①平成３０年 ５月１０日～ 

平成３０年 ６月２８日 

②平成３０年 ９月２０日～ 

平成３０年１１月 ８日 

③平成３０年 １月１７日～ 

平成３１年 ３月 ７日 

 ９時３０分～１０時３０分 

２～４歳児と 

保護者 

①22 組(14) 

②28 組(19) 

③28 組(26) 

 

ス．苦手な種目にチャレンジ 

(８日間コース３回 木曜) 

①平成３０年 ５月１０日～ 

平成３０年 ６月２８日 

②平成３０年 ９月２０日～ 

平成３０年１１月 ８日 

③平成３０年 １月１７日～ 

平成３１年 ３月 ７日 

１６時３０分～１７時３０分 

小学１～6 年生 

①22 人(26) 

②25 人(34) 

③25 人(20) 
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教室名 期 日 対 象 受講者数(昨年) 

セ．avex Dance Box  

(10 日間コース３回 水曜) 

①平成３０年 ４月１８日～ 

平成３０年 ６月２７日 

②平成３０年 ９月２６日～ 

平成３０年１１月２８日 

③平成３１年 １月 ９日～ 

平成３１年 ３月１３日 

 １６時１０分～１７時１０分 

未就学児 

①2 人(5) 

②10 人(7) 

③10 人(6) 

④0 人(2) 

⑤13 人(6) 

⑥10 人(10) 

⑦12 人(10) 

⑧4 人(３) 

(30 日間コース 水曜) ④平成３０年 ４月１８日～ 

平成３１年 ３月１３日 

(10日間コース3回 水曜) ⑤平成３０年 ４月１８日～ 

平成３０年 ６月２７日 

⑥平成３０年 ９月２６日～ 

平成３０年１１月２８日 

⑦平成３１年 １月 ９日～ 

平成３１年 ３月１３日 

１７時２０分～１８時２０分 

小学１～３年生 

(30 日間コース 水曜) ⑧平成３０年 ４月１８日～ 

平成３１年 ３月１３日 

ソ．夏冬特訓教室幼児・低学年 ①平成３１年 ７月２８日、２９日 

②平成３１年 ８月２５日、２６日 

③平成３１年１１月１７日、１８日 

④平成３１年１２月１５日、１６日 

 ９時３０分～１０時３０分 

年中～小学２年生 

①10 人 

②10 人 

③12 人 

④12 人 

タ. 夏冬特訓教室低学年 ①平成３１年 ７月２８日、２９日 

②平成３１年 ８月２５日、２６日 

③平成３１年１１月１７日、１８日 

④平成３１年１２月１５日、１６日 

１１時００分～１２時００分 

小学１～３年生 

①10 人 

②10 人 

③6 人 

④9 人 

チ．ジュニアバドミントン

初級・中級 

(5 日間 土曜) 

平成３１年月 １月１９日～ 

  平成３１年 ２月１６日 

  ９時１５分～１０時４５分 

小学４年生～ 

中学３年生 
22 人 

ツ．FIGURE8 

（①③６日間・②４日間） 

①平成３０年 ７月 ５日～ 

平成３０年 ８月 ９日 

②平成３０年 ８月２３日～ 

平成３０年 ９月１３日 

③平成３０年１１月１５日～ 

平成３０年１２月２０日 

16 才以上の方 

①15 人 

②15 人 

③18 人 

   イ．みんなでダンス＆ソング＆スポーツ 

     期 日  平成３０年 ４月～平成３１年 ３月 全５１回 

     内 容  定期的にダンスと歌の練習を実施。曲に合わせた簡単な振り付けを練習

する。また、健常者、障がい者が垣根無く楽しめるスポーツ事業を行う。 

     参加者数 延１３２７人（昨年延１３９３） 
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ウ．健康相談の開催 

期 日  平成３０年 ４月～平成３１年 ３月 全４３回 

内 容  健康・体力維持増進についての相談に対し、アドバイスを行う。 

参加者数 延１３６人（昨年延１２０） 

エ．みんなでスポーツまつり 

     期 日  平成３０年 ５月 ５日（土） １０時～１５時 

     内 容  障がいのある方もそうでない方も、パラスポーツ中心に体験するスポー 

ツイベント。 

     参加者数 １８０人 

オ．薬膳＆ストレッチ教室 

     期 日  平成３０年 ８月１９日（日） １０時～１２時 

     内 容  中医学（東洋医学）の考え方に基づいた食事方法とストレッチを交えた

講座。 

     参加者数 ３人（昨年２９） 

カ．スポーツの祭典 

     期 日  平成３０年１０月２１日（日） １０時～１５時 

     内 容  FIGURE8、ピラティス、親子体操、おんぶビクス、トレーニングルー

ム無料開放、出張未病センター、コグニサイズ、社協の健康づくり、認

知症サポーター養成講座、ボッチャ、カローリング、3033 運動、体力

測定、神奈川工科大学ロコモ診断、みんなでスポーツ、みんなでラジオ

体操、みんなでダンス、車いすレース、ラダーゲッター、赤ちゃんレー

ス、バドミントン体験、卓球体験、柔道整復師による体操、ビームライ

フル体験 

     参加者数 １３１０人 

キ．クリスマスポーツランド 

     期 日  平成３０年１２月 ９日（日） １０時～１１時３０分 

     内 容  ２歳児から未就学児と保護者を対象にしたクリスマススポーツイベント。 

     参加者数 ５３人（昨年９１） 

ク．みんなでクリスマス 

     期 日  平成３０年１２月 ９日（日） １３時～１５時 

     内 容  健常者、障がい者共に楽しめるクリスマスイベント。 

     参加者数 １１１人（昨年６５） 
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２．逗子市都市公園有料の公園施設の管理運営「第一運動公園（テニスコート、野球場、 

弓道場、プール、駐車場）、小坪飯島公園（プール）、池子の森自然公園（テニスコート、 

野球場大・小、400ｍトラック）」 

（１）管理運営業務 

ア．施設利用状況 

区 分 平成３０年度 平成２９年度 前年比 

第一運動公園 

 野球場 11,093 人 9,202 人 121% 

テニスコート 34,505 人 34,052 人 101% 

弓道場 3,730 人 3,397 人 110% 

プール 33,466 人 39,137 人 86％ 

小 計 82,794 人 85,788 人 97％ 

小坪飯島公園 

 プール 9,210 人 11,095 人 83％ 

小 計 9,210 人 11,095 人 83％ 

池子の森自然公園 

 野球場大 14,129 人 14,519 人 97% 

野球場小 7,311 人 6,204 人 118% 

テニスコート 8,368 人 8,993 人 93% 

400m トラック 23,377 人 19,146 人 122％ 

小 計 53,185 人 48,862 人 109％ 

合 計 145,189 人 145,745 人 100％ 

     

第一運動公園 

 駐車場 68,307 台 65,338 台 105％ 

開場日数 315 日 347 日 91% 

池子の森自然公園 

 駐車場 19,820 台 21,736 台 91％ 

 開場日数 315 日 347 日 91％ 

イ．スポーツ大会等への施設提供 

月 日      団体名       大会等名 

４月 第一運動公園（テニスコート） 

 １日（日）、８日（日）逗子市テニス協会 春季オール逗子ダブルステニス大会 

 ２９日（日）逗子市ソフトテニス協会 ソフトテニス春季大会 

 第一運動公園（野球場） 

  ７日（土）、１４日（土）逗子市スポーツ少年団本部 春季大会 

 ２１日（土）、２２日（日）逗子市消防本部 全国官公庁野球連盟神奈川県支部大会 

 ２８日（土）逗子野球協会 神奈川県還暦軟式野球大会 

 池子の森自然公園 （野球場小） 

  ７日（土）逗子市スポーツ少年団本部 マイナー神奈川連盟理事長杯 

  ８日（日）逗子市スポーツ少年団本部 春季大会 
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月 日      団体名       大会等名 

５月 第一運動公園（テニスコート） 

 ２７日（日）逗子市ソフトテニス協会 会長杯大会 

 第一運動公園（野球場） 

 １２日（土）、１９日（土）、２６日（土）逗子市スポーツ少年団本部 春季大会 

 池子の森自然公園（400ｍトラック） 

  ３日（木）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育春季大会（陸上競技） 

 １２日（土）、１９日（土）逗子市陸上競技協会 ジュニア陸上教室 

 ２０日（日）逗子葉山ラグビースクール 春季ミニラグビー交流大会 

 ２６日（土）学校教育課 逗子葉山地区中学校新人戦大会（サッカー） 

 ２７日（日）逗子サッカー協会 All Generation Cup（小学生大会） 

６月 第一運動公園（テニスコート） 

 ３日（日）、１０日（日）逗子市テニス協会 オール逗子ミックス・ダブルステニス大会 

 ２４日（日）逗子市ソフトテニス協会 市長杯大会 

 ３０日（土）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育大会（ソフトテニス） 

 池子の森自然公園（400ｍトラック） 

 ２日（土）学校教育課 逗子葉山地区中学校新人大会（サッカー） 

 ３日（日）逗子サッカー協会 All Generation Cup（小学生大会） 

 ２４日（日）逗子サッカー協会 All Generation Cup（マスターレディース） 

７月 第一運動公園（テニスコート） 

  １日（日）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育大会（ソフトテニス） 

 池子の森自然公園（400ｍトラック） 

  １日（日）逗子葉山ラグビースクール 逗子ラグビー祭  

       逗子サッカー協会 県８人制リーグ（レディース） 

  ８日（日）逗子サッカー協会 湘南サッカー大会地区予選 

 １５日（日）逗子サッカー協会 All Generation Cup（シニア） 

 ２２日（日）逗子サッカー協会 逗子トレセン招待（Ｕ１２） 

8 月 第一運動公園（野球場） 

 １８日（土）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育横須賀ブロック予選大会（野球） 

 池子の森自然公園（400ｍトラック） 

 ２３日（木）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育大会（陸上競技） 

 ２６日（日）逗子サッカー協会 全日本少年サッカー地区予選（ＦＡリーグ） 

９月 第一運動公園（野球場） 

 １日・８日（土）逗子市スポーツ少年団本部 秋季大会 

 ２日・２３日（日）逗子野球協会 秋季軟式野球大会 

 ２２日（土）逗子野球協会 神奈川県還暦軟式野球大会 

 第一運動公園（テニスコート） 

 ２２日（土）学校教育課 逗子葉山三浦選手権体育大会（ソフトテニス） 

 ２４日（月）逗子市ソフトテニス協会 三浦ＯＢ大会 

 池子の森自然公園（400ｍトラック） 

 ２４日（月・祝）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育新人大会（陸上競技） 
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月 日      団体名       大会等名 

１０月 第一運動公園（野球場） 

 ６日（土）職員課 ソフトボール大会（逗子市職員厚生会親睦大会） 

 ７日・１４日（日）逗子野球協会 神奈川県還暦軟式野球大会 

 ２０日（土）・２１日（日）逗子市民まつり実行委員会 第４２回逗子市民まつり 

 第一運動公園（テニスコート） 

  ７日（日）逗子市ソフトテニス協会 秋季大会 

  ８日（月・祝）逗子市テニス協会 オール逗子シングルステニス大会 

 ２１日（日）逗子市民まつり実行委員会 第４２回逗子市民まつり 

 池子の森自然公園（400ｍトラック） 

  ８日（月・祝）学校教育課 逗子葉山地区中学校総合体育新人大会（陸上競技） 

 ２１日（日）逗子葉山ラグビースクール ミニラグビー県大会 

 ２６日（金）・２７日（土）・２８日（日）文化スポーツ課 池子の森の音楽祭 

１１月 第一運動公園（野球場） 

  ４日（日）逗子野球協会 秋季軟式野球大会 

 １７日（土）・２３日（金）学校教育課 逗子葉山地区大会（軟式野球） 

 ２５日（日）逗子野球協会 秋季軟式野球大会 

 第一運動公園（テニスコート） 

 ３日（土）・４日（日）逗子市テニス協会 オール逗子秋季テニス大会 

 ２３日（金・祝）逗子市テニス協会 親善テニス大会 

 池子の森自然公園（野球場大） 

  ３日（土）・４日（日）逗子市スポーツ少年団本部 マイナー東ブロック大会  

 １７日（土）・２３日（金）学校教育課 逗子葉山地区大会（軟式野球） 

１２月 第一運動公園（テニスコート） 

 ８日（土）逗子市テニス協会 団体戦 

  ９日（日）逗子市ソフトテニス協会 納会大会 

 池子の森自然公園（400m トラック） 

  ８日（土）・２６日（水）学校教育課 逗子葉山地区駅伝大会（陸上競技） 

  ９日（日）逗子サッカー協会 ZFA Cup 2018 

１月 池子の森自然公園（400m トラック） 

 １２日（土）・２０日（日）・２７日（日）逗子サッカー協会 三浦半島サッカー 

２月 池子の森自然公園（400m トラック） 

 ２４日（日）逗子サッカー協会 飛翔杯 

３月 第一運動公園（野球場） 

 ９日（土）逗子野球協会 湘南リーグ還暦軟式野球大会 

 １０日（日）逗子市スポーツ少年団本部 送別大会 

 ３０日（土）逗子野球協会 神奈川県還暦軟式野球大会 
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（２）スポーツ推進業務 

ア．スポーツ教室の開催 

教室名 期 日 対 象 受講者数(昨年) 

ア．ジュニアテニス低学年 

(５日間コース２回 水曜) 

①平成３０年 ５月 ９日～ 

平成３０年 ７月 ４日 

②平成３０年 ９月１９日～ 

平成３０年１０月３１日 

 １６時００分～１７時００分 

小学１～３年生 
①23 人(24) 

②13 人(15) 

イ．ジュニアテニス高学年 

(５日間コース２回 水曜) 

①平成３０年 ５月 ９日～ 

平成３０年 ７月 ４日 

②平成３０年 ９月１９日～ 

平成３０年１０月３１日 

 １７時００分～１８時００分 

小学４～６年生 
①11 人(6) 

②14 人(8) 

ウ．ジュニアテニス 

(５日間コース１回 水曜) 

平成３１年 １月１６日～ 

平成３１年 ２月１３日 

 １７時００分～１８時００分 

小学１～６年生 10 人 

エ．かけっこ 

(５日間コース３回 金曜) 

①平成３０年 ５月１１日～ 

平成３０年 ６月２２日 

Ａ.１６時００分～１７時００分 

Ｂ.１７時１０分～１８時１０分 

②平成３０年 ９月２８日～ 

平成３０年１１月 ９日 

 １６時３０分～１７時３０分 

小学１～３年生 

①Ａ.23 人(39) 

 Ｂ.14 人 

②24 人(34) 

オ．市民土曜テニス 

(全２０回 土曜) 

①平成３０年 ４月 ７日～ 

平成３１年 ３月３０日 

  ９時００分～１２時００分 

16 才以上の方 400 人 

   イ．親子サッカーフェスティバル 

     期 日  平成３０年１０月 ８日（日） １３時３０分～１４時４５分 

     内 容  小学２年生以下の親子を対象にしたサッカーイベント。パス・ドリブル・ 

シュートなどの基本練習を行いサッカー経験者、未経験者問わず試合形 

式まで行った。 

参加者数 ５５人（昨年２７人） 

ウ．スポーツの祭典 

     期 日  平成３０年１０月２１日（日） １０時～１５時 

     内 容  ターゲット・バードゴルフ、ソフトボールピッチング講習会、ストラッ

クアウト、Ｔバッティング、フレスコボール 

     参加者数 ４２１人 

   エ．小坪飯島公園プール鎌倉花火大会鑑賞 

     期 日  平成３０年 ７月２４日（火） １８時３０分～２０時３０分 

     内 容  施設の有効活用を行う目的で、第 1 回小坪飯島公園プール鎌倉花火大会 

観覧を開催した。 

     参加者数 ３３人 
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Ⅱ．収益事業 

  

１．その他この法人の目的を達成するために必要な事業（定款第４条第１項第８号） 

（１）自動販売機管理等事業 

スポーツ施設における利用者への利便性の向上及び福利厚生を図るため、自動販 

売機の管理を行いました。 

      設置場所  逗子市立体育館 １階・地下１階 

逗子市第一運動公園 野球場・テニスコート・プール 

逗子市小坪飯島公園 プール 

      設置台数  逗子市立体育館 １階４台、地下１階１台 

逗子市第一運動公園 野球場１台、テニスコート１台、 

プール１台（７月１６日～９月２日） 

            逗子市小坪飯島公園 プール１台（７月１６日～９月２日） 

（２）池子の森自然公園緑地エリア管理業務受託事業 

      池子の森自然公園内のスポーツエリアと一括管理を行うことにより、利用者への 

     利便性の向上を図るとともに、利用者に対し、スポーツ教室やうみかぜクラブの PR 

を行い、スポーツ振興にも繋げました。 

      期 日  平成３０年 ４月 １日～平成３１年 ３月３１日 

           上記期間の土曜、日曜、休日  計１１４日 

      場 所  池子の森自然公園緑地エリア 
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Ⅲ．法人運営 

 

 １．役員に関する事項（１８人）                 平成３０年度末現在 

役 職 氏 名 就任年月日 所 属 等 最初の就任 

会 長 塔 本 正 子 平成３０年 ６月２４日 理事会推薦 H22.4.1 

副 会 長 北 島 惇 夫 同 同 H14.4.1 

同 山 口   勝 同 逗子市競技連盟 H22.4.1 

専務理事 最 首 祥 互 同 同 H28.4.1 

理 事 芳 垣 健 夫 同 理事会推薦  

同 小 林 寿 志 同 逗子市競技連盟 H6.4.1 

同 福 本 藤 彦 同 同 H24.4.1 

同 鏡 島   恵 同 同  

同 酒 井   博 同 逗子市地域体育団体協議会 H16.4.1 

同 岩 下   晃 同 同 H22.4.1 

同 松 岡 俊 一 同 同  

同 加 藤 克 江 同 逗子市レクリエーション協会 H18.4.1 

同 長 沢 泰 子 同 同 H24.4.1 

同 宮 川 光 男 同 逗子市スポーツ少年団本部 H26.6.29 

同 石   眞 一 同 同 同 

同 松 井 弘 喜 同 うみかぜクラブ運営委員会 H28.6.26 

監  事 笠 原 恵 子 同 逗子市競技連盟 H26.6.29 

同 佐 藤 千 香 同 逗子市地域体育団体協議会 H24.4.1 

 

 ２．評議員に関する事項（３５人）                平成３０年度末現在 

氏  名 就 任 年 月 日 所 属 等 最初の就任 

石 渡   保 平成２８年 ６月２６日 逗子野球協会 H26.6.28 

樋 掛 勝 巳 平成３０年 ６月２４日 逗子水泳協会  

柳 下 隆 良 平成２８年 ６月２６日 逗子柔道協会 H24.11.30 

宮 崎 和 治 平成３０年 ６月２４日 逗子バドミントン協会  

佐 藤 明 彦 平成２８年 ６月２６日 逗子剣道協会  

大久保 尚 哉 同 逗子卓球協会 H26.12.7 

菊 池 利 幸 同 逗子バレーボール協会  

大 塚 喜 行 同 逗子バスケットボール協会 H24.11.30 

大河内   誠 同 逗子市陸上競技協会 同 

秋 元  実 同 逗子市ソフトテニス協会 同 

須 田 憲 一 同 逗子弓道協会  

笠 井 敏 雄 同 逗子市ソフトボール協会  

黒 川 正 孝 同 逗子スキー協会 H24.11.30 

鈴 木 正 芳 同 逗子サッカー協会  
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氏  名 就 任 年 月 日 所 属 等 最初の就任 

増 田 雄 彦 平成２８年 ６月２６日 逗子アーチェリー協会 H26.12.7 

久田見 直 樹 平成３０年 ６月２４日 逗子市テニス協会  

中 谷 昌 実 平成２８年 ６月２６日 逗子ヨット協会 H26.6.28 

石 渡 眞 澄 同 逗子市合気道連盟 H24.11.30 

石 井 清 一 同 逗子市ゴルフ協会 同 

松 井 秀 人 同 逗子空手協会 同 

北 川 直 明 同 逗子市射撃協会 同 

川 上 征 子 同 逗子市ダンススポーツ協会 同 

松 岡 幹 夫 平成３０年 ６月２４日 逗子レスリング協会  

髙 岡 宏 行 平成２８年 ６月２６日 桜山体育会 H24.11.30 

土 屋 敏 臣 同 小坪体育協会 同 

常 盤   豊 平成３０年 ６月２４日 久木体育会  

鈴 木 繁 昭 平成２８年 ６月２６日 沼間体育会 H26.6.28 

野 崎 真 生 同 逗子体育会  

相 川 時 雄 同 池子体育会 H24.11.30 

竹 下 志 浩 同 新宿体育会  

森 山 文 子 同 山の根体育会 H26.6.28 

竹 村 富士夫 同 逗子市ターゲット・バードゴルフ協会  

小 林 のり子 同 逗子市ゲートボール連合 H24.11.30 

高 山 啓 市 同 沼間グリーンファイターズスポーツ少年団 同 

姶 良 一 馬 同 逗子オリーブススポーツ少年団 同 

 

３．職員に関する事項                平成３０年度末現在 

職 氏  名 任 用 年 月 日 担任事務 

嘱託職員(週３日) 

（事務局長） 
小 泉 雅 司 平成３０年 ４月 １日 全 般 

事 務 員 

(ｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆﾃｨﾏﾈｼﾞｬｰ) 
中 川 晴 美 平成２６年 ４月 １日 同 

事 務 員 

（次長） 
鈴 木 雅 人 平成 ４年 ４月 １日 同 

事 務 員 長 島 由 惠 平成２６年 ７月 １日 全般（経理） 

同 石 原 知 世 平成２８年 ７月 １日 全般（指導） 

嘱託職員(週５日) 今 氏 絵里子 平成２９年 ４月 １日 全般（経理） 

同 小 澤 亜希子 同 全般（庶務） 

同 久保田 沙 織 同 同 

嘱託職員(週３日) 小 島 伸 子 平成３０年 ４月 １日 管理担当（経理） 

嘱託職員(週４日) 篠 竹 美知子 平成２９年 ４月 １日 管理担当（施設） 

短 時 間 職 員 松 井 弘 喜 平成３０年 ４月 １日 同 

同 水 島 星 魅 同 管理担当（受付） 
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職 氏  名 任 用 年 月 日 担任事務 

短 時 間 職 員 峯 尾 尚 子 平成３０年 ４月 １日 管理担当（受付） 

同 吉 井 真里子 同 同 

同 白 井 智 子 同 同 

同 長 嶋 美智子 同 同 

同 明 月 三津子 同 同 

同 城 所 京 子 同 同 

同 江ノ本 美 雪 同 同 

同 沢 坂 淳 子 同 同 

同 遠 藤 厚 子 平成３０年 ６月１３日 同 

同 森   恒 雄 平成３０年 ４月 １日 管理担当（施設） 

同 高 橋   浩 同 同 

同 桐 生 政 朗 同 同 

同 鈴 木 健 司 同 同 

同 明 石 千 春 同 同 

同 前 田 美弥子 同 同 

同 松 井 洸 介 同 同 

同 大 塚 広 美 同 同 

同 古 賀 小百合 同 同 

同 髙 橋 妙 子 同 同 

同 濱 中 純 也 同 同 

同 岡 尾 朋 哉 平成３０年１０月 １日 同 

同 亀 井 陽太郎 平成３０年 ４月 １日 管理担当（緑地） 

同 大 塚 隆 之 同 同 

同 水 留   亨 同 同 

同 林     繁 同 同 

同 藤 井 将 太 同 同 

                         職 員 合 計 ３８人 

４．役員会などに関する事項 

  （１）理事会の開催 

【回数】 

開催年月日 
場 所 議 決 事 項 

出席理事数 

又は 

同意理事数 

出席監事数 

又は 

同意監事数 

【第１回】 

平成３０年 

４月２５日 

逗子アリーナ 

会議室 
理事会推薦理事の選出について １１人 ２人 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会事務局規程の 

一部改正（案）について 
同 同 

同 同 

総合型地域スポーツクラブ「うみかぜクラ 

ブ」規約の一部改正に係る専決処分の承認 

について 

同 同 
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【回数】 

開催年月日 
場 所 議 決 事 項 

出席理事数 

又は 

同意理事数 

出席監事数 

又は 

同意監事数 

【第２回】 

平成３０年 

 ６月 ９日 

逗子アリーナ 

会議室 

平成２９年度公益財団法人逗子市体育協会 

事業報告について 
１５人 ２人 

同 同 
平成２９年度公益財団法人逗子市体育協会 

収支決算について 
同 同 

同 同 

逗子市立体育館及び逗子市都市公園有料公 

園施設の第２期（平成３１年度～平成３５ 

年度）指定管理者への応募について 

同 同 

同 同 
平成３０年度公益財団法人逗子市体育協会 

定時（第１回）評議員会の招集について 
同 同 

【第３回】 

平成３０年 

６月２４日 

逗子アリーナ 

会議室 

公益財団法人逗子市体育協会の会長、副会 

長、及び専務理事の互選について 
１２人 ２人 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会顧問の選任に 

ついて 
同 同 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会専門部会会員 

について 
同 同 

【第４回】 

平成３１年 

２月 １日 

逗子アリーナ 

会議室 

平成３０年度公益財団法人逗子市体育協会 

収支予算補正第１号（案）について 
１４人 ２人 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会給与規程の一 

部改正（案）について 
同 同 

同 同 

公益財団法人逗子市体育協会嘱託職員の給 

与、勤務条件等に関する規程の一部改正 

（案）について 

同 同 

同 同 

公益財団法人逗子市体育協会短時間職員の 

賃金、勤務条件等に関する規程の一部改正 

（案）について 

同 同 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会文書取扱規程 

の一部改正（案）について 
同 同 

同 同 
平成３０年度公益財団法人逗子市体育協会 

被表彰者選考について 
同 同 

同 同 
第４５回逗子市スポーツ人の集いと公益財 

団法人逗子市体育協会表彰について 
同 同 

同 同 
平成３０年度公益財団法人逗子市体育協会 

臨時（第２回）評議員会の招集について 
同 同 

【第５回】 

平成３１年 

３月 ９日 

逗子アリーナ 

会議室 

２０１９年度公益財団法人逗子市体育協会 

事業計画（案）について 
１３人 2 人 
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【回数】 

開催年月日 
場 所 議 決 事 項 

出席理事数 

又は 

同意理事数 

出席監事数 

又は 

同意監事数 

【第５回】 

平成３１年 

３月 ９日 

逗子アリーナ 

会議室 

２０１９年度公益財団法人逗子市体育協会 

収支予算（案）について 
１３人 2 人 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会事務局長の承 

認について 
同 同 

同 同 
平成３０年度公益財団法人逗子市体育協会 

臨時（第３回）評議員会の招集について 
同 同 

（２）監査の実施 

期 日 場 所 出席者 内 容 

平成３０年 

 ５月２４日 

公益財団法人逗子市体育協会事務局 

（逗子市立体育館事務所） 
監事２人 

平成２９年度公益財団法人逗子市 

体育協会の業務及び財産について 

（３）評議員会の開催 

【回数】 

開催年月日 
場 所 議 決 事 項 

出席 

評議員数 

出席 

理事数 

【第１回】 

平成３０年 

 ６月２４日 

逗子アリーナ 

会議室 

平成２９年度公益財団法人逗子市体育協会 

収支決算の承認について 
１９人 ３人 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会評議員の選任 

について 
同 同 

同 同 
公益財団法人逗子市体育協会理事の選任に 

ついて 
同 同 

【第２回】 

平成３１年 

２月１７日 

逗子アリーナ 

会議室 

平成３０年度公益財団法人逗子市体育協会 

収支予算補正第１号（案）について 
２６人 ４人 

【第３回】 

平成３１年 

３月２４日 

逗子アリーナ 

会議室 

２０１９年度公益財団法人逗子市体育協会 

事業計画（案）について 
２４人 ４人 

同 同 
２０１９年度公益財団法人逗子市体育協会 

収支予算（案）について 
同 同 

（４）専門部会の開催 

部会名 開催年月日 場 所 案 件 出席者数 

第 1 回 

事業財務 

合同部会 

平成３０年 

 ７月１９日 

逗子アリーナ 

会議室 
スポーツ振興助成金の審査について ７人 

第１回 

企画部会 

平成３０年 

 ４月 ５日 

逗子アリーナ 

会議室 

次期指定管理業務に係る提案書の作成につ 

いて 
６人 

第２回 

企画部会 

平成３０年 

 ６月 ７日 

逗子アリーナ 

会議室 
次期指定管理提案書について ６人 

 


