
スポーツ推進委員の紹介 
 

   スポーツ推進委員（スポ推）って、なあに？ 

 

 スポーツ基本法第 32条に規定される、教育委員会規則の定めるところにより、スポーツの推進

の為の事業の実施に係る連絡調整、並びに住民に対するスポーツの実技の指導 その他スポーツに

関する指導及び助言を行う非常勤職員です。 

 スポーツ基本法と逗子市スポーツ推進委員規則に基づき逗子市教育委員会から委嘱されます。 

8地域体育会から推薦された 60名で活動しています。 

 

   どんなことをやっているの？ 
 

 市から委託を受けて事業を実施 

体力テスト会 

ご自分の体力をチェック

してみませんか？ 

開始前の打ち合わせ 

ペタンクを教えました。 

もちろん地元の運動会を手伝ってます。 

救急救命講習 
自分達のスキルアップも行っています。 

オリエンテーリング 

ボッチャの普及に力

を入れてます。 

ご希望の所に伺って

指導も致します。 

ボッチャを教えました。 

スポーツの指導 

クリーン作戦にも協力 

コースの安全指導 

市民まつり 

スポーツの祭典 


